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Na	Cromoterapia,	o	verde	é	a	cor	que	equilibra	as	energias,	posicionando-se	entre	as	tonalidades	quentes	e	frias.	Sua	vibração	proporciona	serenidade	e	promove	o	bom	funcionamento	do	corpo,	sendo	excelente	para	manter	a	saúde	física	e	emocional.	A	Cromoterapia,	ou	Terapia	das	Cores,	utiliza	as	cores	e	seus	significados	para	promover	equilíbrio,
harmonia	e	saúde.	Nesse	sentido,	o	verde	é	capaz	de:	acalmar	o	sistema	nervoso	e	diminuir	a	irritabilidade,	equilibrar	o	corpo	e	a	mente,	revitalizar	órgãos	e	sistemas,	ajudar	na	digestão	e	no	funcionamento	do	sistema	digestivo,	normalizar	as	funções	glandulares,	especialmente	a	pituitária,	estabilizar	emoções	e	controlar	medos	e	inseguranças.
Palavras-chave	da	cor	verde:	equilíbrio,	calma,	regeneração.	O	verde	é	ideal	para	quem	busca	mais	tranquilidade	e	estabilidade.	Usar	o	verde	no	dia	a	dia	pode	ajudar	a	trazer	uma	sensação	de	equilíbrio	e	promover	um	estado	mental	sereno.	Além	disso,	as	festas	de	fim	de	ano	costumam	ser	envoltas	em	superstições	e	uma	das	que	viralizou	nas	redes
sociais	é	a	teoria	sobre	usar	verde	no	Natal	engravida	—	leia	aqui	sobre	isso.	Especialmente	na	celebração	de	Ano	Novo,	optar	pelo	verde	pode	atrair	essas	qualidades	para	o	próximo	ciclo,	principalmente	se	você	combinar	com	as	suas	cores	de	ano	novo.	Então,	veja	dica	de	como	usar.	Vestir	verde	é	uma	ótima	escolha	para	pessoas	que	querem	se
sentir	mais	centradas.	A	cor	é	recomendada	para	quem	busca	equilíbrio,	sendo	ideal	para	ocasiões	que	exigem	calma	e	foco,	como	entrevistas	de	emprego	ou	encontros	importantes.	Incorporar	a	cor	na	decoração,	como	em	plantas,	almofadas	ou	até	paredes	externas,	ajuda	a	criar	um	ambiente	relaxante.	Em	áreas	de	descanso,	como	quintais	e	salas
de	estar,	o	verde	promove	uma	atmosfera	de	tranquilidade,	ideal	para	relaxar.	Consumir	vegetais	verdes,	como	couve,	salsinha	e	espinafre,	favorece	a	digestão	e	revitaliza	o	organismo.	Sucos	verdes,	especialmente	em	jejum,	são	uma	excelente	forma	de	começar	o	dia	com	energia	e	bem-estar.	O	verde	está	intimamente	ligado	ao	Chakra	Cardíaco,	que
é	responsável	pela	harmonia	e	pelo	equilíbrio	emocional.	Por	isso,	no	Ano	Novo,	mas	também	em	qualquer	período	do	ano,	o	significado	da	cor	verde	está	ligado	a:	revitalizar	o	corpo	e	a	mente,	estabilizar	as	emoções	e	acalmar	a	mente,	promover	o	bem-estar	e	a	saúde	do	sistema	nervoso,	auxiliar	na	regeneração	e	no	descanso	físico,	trazer	sensação
de	pureza	e	conexão	com	a	natureza.	Assim,	a	cor	é	ideal	para	momentos	em	que	buscamos	mais	estabilidade	emocional	e	física,	como	em	períodos	de	estresse	e	cansaço.	Para	estimular	o	equilíbrio	emocional	e	físico,	experimente	este	exercício	com	a	cor	verde:	Sente-se	ou	deite-se	em	um	ambiente	calmo	e	feche	os	olhos.	Inspire	e	expire
profundamente,	concentrando-se	na	região	do	peito,	onde	fica	o	Chakra	Cardíaco.	Visualize	uma	luz	verde	suave	irradiando	dessa	área,	promovendo	equilíbrio	e	serenidade.	Permita	que	essa	luz	envolva	seu	corpo	e	mente,	trazendo	calma	e	regeneração.	Esse	exercício	pode	ser	realizado	diariamente	para	auxiliar	no	controle	do	estresse	e	no	aumento
da	sensação	de	bem-estar.	A	cor	verde	é	uma	excelente	escolha	para	o	dia	a	dia	e	pode	trazer	benefícios	em	diversas	situações.	Então,	confira	quando	utilizá-la:	Para	Promover	o	Equilíbrio:	em	momentos	de	estresse	ou	cansaço,	pois	a	cor	acalma	o	sistema	nervoso	e	ajuda	a	manter	a	estabilidade	emocional.	Para	Aumentar	a	Serenidade:	em	ambientes
e	vestimentas,	é	ideal	para	dias	que	exigem	tranquilidade	e	paciência.	Para	Fortalecer	a	Saúde:	Em	momentos	em	que	busca	cuidar	mais	do	corpo,	alimentos	e	sucos	verdes	ajudam	a	revitalizar	o	sistema	digestivo	e	trazer	leveza	ao	organismo.	Para	Atrair	Prosperidade:	Vestir	verde	em	entrevistas	ou	eventos	importantes	é	uma	escolha	positiva,	pois	a
cor	simboliza	equilíbrio	e	atrai	oportunidades.	Para	Reduzir	a	Irritabilidade:	Em	situações	que	exigem	autocontrole,	o	verde	é	uma	cor	eficaz	para	acalmar	e	reduzir	a	impulsividade,	sendo	útil	em	reuniões	e	ambientes	de	convivência.	Como	cromoterapeuta,	afirmo	que	é	um	mito	acreditar	que	usar	a	cor	verde	no	Natal	possa	causar	gravidez.	Essa
ideia	que	ganhou	força	nas	redes	sociais	é	apenas	uma	superstição,	pois	nenhuma	cor	tem	o	poder	de	gerar	esse	tipo	de	influência	direta.	No	entanto,	o	verde	tem	benefícios	para	a	saúde	e	bem-estar,	auxiliando	em	diversas	questões,	incluindo	o	equilíbrio	emocional	e	o	fortalecimento	da	vitalidade.	Na	Cromoterapia,	a	cor	ajuda	a	melhorar	condições
físicas	e	a	energizar	o	corpo	e	a	alma,	sendo	uma	cor	que	contribui	positivamente	para	a	saúde	integral	da	mulher,	o	que	é	fundamental	para	uma	gravidez.	Embora	o	verde	seja	uma	cor	de	equilíbrio,	o	uso	excessivo	pode	causar	cansaço,	especialmente	em	pessoas	que	já	estão	fisicamente	esgotadas.	Portanto,	utilize-o	com	moderação	nesses	casos.
Em	um	piscar	de	olhos,	o	ano	já	está	ficando	para	trás.	Com	um	ano	novo	se	aproximando,	surgem	novos	sonhos,	desejos	e	vontades.	É	por	isso	que	relembrar	sobre	os	poderes	das	cores	é	importante.	E	você	sabe	o	que	significa	usar	verde	no	Ano	Novo?	Algumas	cores	são	mais	tradicionais	no	Réveillon,	como	o	branco,	o	vermelho,	o	rosa	e	o	amarelo.
Provavelmente	isso	acontece	porque	poucas	pessoas	sabem	o	real	significado	da	cor	verde.	Confira	agora!	O	que	significa	usar	verde	no	Ano	Novo?	Se	seu	desejo	é	começar	o	próximo	ano	renovada	e	com	muita	sorte,	apostar	na	cor	verde	é	a	melhor	opção.	O	significado	da	cor	verde	no	Ano	Novo	é	equilíbrio,	saúde	e	confiança.	Quem	é	que	não	quer
tudo	isso,	não	é	mesmo?	Além	disso,	essa	cor	também	simboliza	estabilidade,	fertilidade	e	esperança.	Chega	de	dúvidas	e	incertezas,	deixe	tudo	isso	no	passado.	Aproveite	a	energia	dessa	cor	para	lotar	sua	cabeça	de	pensamentos	positivos.	Afinal,	quem	pensa	em	coisas	boas,	atrai	coisas	boas!	6	motivos	para	usar	verde	no	Ano	Novo	A	mistura	do
amarelo	com	azul	é	a	cor	mais	harmoniosa	de	todas.	Veja	abaixo	6	motivos	para	usar	essa	combinação	de	cores.	Atrai	sorte;	Intensifica	sua	confiança;	Traz	paz	e	esperança	em	abundância;	Aumenta	o	equilíbrio;	Melhora	sua	saúde;	Proporciona	fertilidade,	estabilidade	e	calma.	Significado	das	tonalidades	de	verde	no	Ano	Novo	Verde-limão	De	todas	as
tonalidades	que	essa	cor	possui,	sem	dúvidas,	o	verde-limão	é	a	mais	viva	e	a	que	traz	mais	energia.	Mas	não	é	uma	energia	qualquer,	e	sim	algo	que	representa	força	para	realizar	suas	atividades.	Verde	escuro	O	verde	escuro	geralmente	é	relacionada	a	viralidade.	Sendo	assim,	é	associada	ao	gênero	masculino.	Lembra	grandeza,	como	a	de	um
oceano	que	não	parece	ter	fim.	Verde	claro	Se	formos	utilizar	apenas	duas	palavras	para	definir	o	verde	claro	seriam:	proteção	e	contentamento.	5	simpatias	para	virada	do	ano	Inspiração	de	look	verde	no	Ano	Novo	Existem	diferentes	tipos	de	looks	na	cor	verde	para	o	Réveillon.	Você	pode	usar	peças	únicas	ou	fazer	combinações	com	cores	que
possuem	outras	energias	que	você	deseja	para	o	seu	próximo	ano.	O	look	clássico	é	o	vestido	inteiro	verde	ou	estampado.	São	puro	charme,	vão	te	deixar	com	um	ar	primaveril	e	super	jovial.	Se	for	passar	o	Réveillon	na	praia,	opções	de	looks	excelentes	são	short	branco	e	blusa	de	renda	verde	ou	short	jeans	com	blusa	verde	lisa.	Outro	look	que	é
sucesso	garantido	na	virada	são	os	macacões	verdes,	tanto	comprido	como	curtos.	Olha	só	que	gracinhas!	As	saias	verdes	também	estão	super	em	alta	e	podem	ser	usadas	tanto	com	cropped	quanto	com	body	branco.	Se	você	não	tem	roupas	verdes	e	não	quer	gastar	investindo	em	uma	nova,	uma	boa	opção	é	usar	calcinha	verde	no	Réveillon.	Os
frutos	colhidos	serão	os	mesmos!	Curiosidades	sobre	o	verde	Existe	100	tons	de	verde	já	catalogados;	No	Egito	Antigo,	a	pele	do	Deus	da	vida	e	da	Morte,	Osíris,	era	pintada	de	verde;	O	verde	é	usado	pela	Igreja	Católica	como	uma	cor	litúrgica	do	tempo	comum,	quando	não	se	celebra	nada,	por	ser	uma	cor	simples	e	elementar;	O	verde	já	foi
considerado	a	cor	da	fertilidade,	sendo	utilizado	em	vestidos	de	casamento	no	século	XV;	Apenas	2%	da	população	mundial	possuem	olhos	verdes;	Em	Londres,	houve	uma	redução	de	34%	no	número	de	suicídios	na	ponte	de	Westminster	depois	que	ela	foi	pintada	de	verde.	Acredita-se	que	a	cor	acalma	as	pessoas	que	pensam	em	pular.	Na	França,
quando	alguém	está	furioso,	dizem	que	a	pessoa	está	“verde	de	raiva”.	Para	os	franceses,	verde	é	a	cor	da	infelicidade;	As	garrafas	que	embalam	vinhos	e	cervejas	costumam	ser	verde	não	é	à	toa.	A	cor	protege	a	entrada	de	luz	como	um	óculos	escuro,	protegendo	o	frescor	da	bebida;	Teatros	e	hospitais	costumam	ter	uma	sala	verde,	onde	as	pessoas
podem	relaxar.	A	cor	ajuda	elas	a	controlar	a	ansiedade,	alivia	o	estresse	e	tira	os	pensamentos	negativos.	E	aí,	já	decidiu	qual	tom	do	verde	você	irá	usar	no	Réveillon?	Depois	conte	para	nós	se	deu	certo	sua	escolha,	já	estamos	ansiosos	para	saber!	Ainda	não	tem	certeza	se	usará	o	verde	no	Ano	Novo?	Confira	abaixo	o	significado	de	outras	cores.
Esotéricos	e	videntes	disponíveis	agora	O	verde,	além	de	simbolizar	a	sorte,	também	é	a	cor	do	equilíbrio	e	da	saúde.	É	três	em	um!	Pra	quem	quer	começar	o	ano-novo	com	o	pé	direito	e	saúde	perfeita	pra	encarar	os	desafios	do	ano!	O	verde	significa	vigor,	frescor,	esperança	e	calma.	Representa	as	energias	da	natureza,	da	vida,	esperança	e
perseverança.	Simboliza	a	renovação,	fertilidade,	crescimento	e	saúde.	Verde	traz	paz,	segurança,	esperança	em	abundância	e	confiança.	É	para	quem	quer	começar	2026	em	perfeito	equilíbrio.	O	verde	limão,	mais	vivo	e	amarelado	sugere	uma	força	ativa,	muita	energia.	O	verde	claro	significa	contentamento	e	proteção.	Saiba	mais	sobre	o	verde.
Significado	da	cor	verde	Publicado	em	31	de	mar.	de	2025	Atualizado	em	31	de	mar.	de	2025	O	Ano	Novo	é	uma	época	de	renovação	e	reflexão,	onde	as	pessoas	buscam	energias	positivas	e	mudanças	significativas	em	suas	vidas.	Uma	das	tradições	mais	populares	durante	as	festividades	é	o	uso	de	roupas	de	diferentes	cores,	cada	uma	simbolizando
um	desejo	ou	intenção	para	o	ano	que	se	inicia.	Entre	as	diversas	cores,	o	verde	se	destaca	como	uma	das	mais	procuradas,	trazendo	consigo	um	profundo	simbolismo	e	uma	série	de	crenças	que	merecem	ser	explorados.	Neste	artigo,	vamos	mergulhar	no	significado	da	cor	verde	no	Ano	Novo,	suas	associações	culturais	e	espirituais,	e	descobrir	por
que	essa	cor	é	uma	escolha	tão	popular	no	Brasil	e	em	outras	partes	do	mundo.O	Simbolismo	da	Cor	VerdeA	cor	verde	é	frequentemente	associada	à	natureza,	crescimento	e	renovação.	Essas	associações	têm	um	impacto	profundo	nas	crenças	ancestrais	de	várias	culturas.	No	contexto	do	Ano	Novo,	o	verde	é	visto	como	um	símbolo	de	prosperidade	e
esperança.	Ele	emana	uma	sensação	de	tranquilidade,	equilibrando	emoções	e	promovendo	um	estado	mental	pacífico.Verde	e	a	NaturezaA	conexão	do	verde	com	a	natureza	é	inegável.	Representa	a	vida,	o	renascimento	e	os	novos	começos	que	a	primavera	traz.	As	folhas	verdes	das	árvores	e	as	plantas	em	flor	simbolizam	a	fertilidade	e	o	potencial,
refletindo	nossos	desejos	de	crescimento	pessoal	e	realização	durante	o	novo	ano.	Muitas	pessoas	optam	por	usar	verde	como	um	lembrete	de	que	a	vida	continua	a	se	renovar,	e	que	sempre	há	espaço	para	novos	começos.Crenças	Populares	sobre	o	VerdeNo	Brasil,	a	cor	verde	é	muitas	vezes	ligada	a	agradecimentos	e	vibrações	positivas.	A	crença	de
que	usar	verde	no	Ano	Novo	atrai	boas	energias	e	traz	sorte	é	bastante	disseminada.	Há	uma	associação	direta	entre	a	cor	e	a	esperança	por	um	ano	abundante,	saudável	e	equilibrado.	Algumas	tradições	populares	sugerem	que	a	combinação	de	verde	com	outras	cores,	como	amarelo	(dinheiro)	e	branco	(paz),	potencializa	ainda	mais	os	efeitos
positivos.O	Verde	em	Diferentes	CulturasEmbora	o	verde	tenha	um	significado	predominante	de	esperança	e	renovação,	sua	interpretação	pode	variar	de	uma	cultura	para	outra.	Vamos	explorar	algumas	dessas	nuances	e	compreender	como	diferentes	sociedades	veem	essa	cor	especial	durante	o	Ano	Novo.Cultura	OcidentalNas	sociedades
ocidentais,	o	verde	é	muitas	vezes	relacionado	ao	Natal,	representando	a	contínua	vida	das	árvores	perenes.	Em	algumas	tradições,	a	cor	simboliza	abundância	e	generosidade,	tornando-se	uma	escolha	ideal	para	o	Ano	Novo.	Muitas	pessoas	acreditam	que	usar	verde	traz	sorte	em	atividades	financeiras	e	empresariais,	sendo	portador	de	um	fluxo
positivo	de	energia.Cultura	AsiáticaNa	cultura	asiática,	especialmente	na	China,	o	verde	é	visto	como	uma	cor	auspiciosa	que	simboliza	cura	e	fertilidade.	Durante	o	Ano	Novo	Chinês,	as	pessoas	frequentemente	decoram	suas	casas	e	vestimentas	com	a	cor	verde	para	atrair	boa	sorte	e	prosperidade.	Ela	está	associada	a	novos	inícios	e	o	desejo	de	um
futuro	promissor.	O	verde	inspirado	em	elementos	da	natureza	é	considerado	um	bom	presságio	para	qualquer	empreendimento	que	se	pretende	iniciar.Cultura	AfricanaEm	muitas	culturas	africanas,	o	verde	é	também	um	símbolo	de	fertilidade	e	riqueza.	Usá-lo	é	visto	como	um	convite	à	abundância	nas	colheitas	e	negócios,	promovendo	a
prosperidade	e	o	bem-estar.	O	verde	é	uma	cor	reverenciada	em	festas	e	celebrações,	especialmente	em	rituais	que	invocam	a	proteção	e	a	bênção	divina.O	Que	Diz	a	Numerologia	sobre	o	VerdeA	numerologia	é	um	estudo	que	analisa	a	influência	dos	números	nas	nossas	vidas,	e	cada	número	está	associado	a	uma	cor	específica.	O	número	que
corresponde	ao	planeta	Vênus,	que	é	frequentemente	associado	ao	amor	e	à	beleza,	é	o	número	6.	O	verde,	nesse	contexto,	simboliza	o	amor	pela	natureza	e	a	busca	pela	harmonia.	Ao	usar	verde	no	Ano	Novo,	acredita-se	que	se	está	chamando	para	si	energias	de	beleza,	amor	e	realização	em	relacionamentos.Como	Incorporar	o	Verde	no	Seu
RéveillonUma	das	melhores	maneiras	de	aproveitar	o	simbolismo	positivo	da	cor	verde	durante	as	celebrações	de	Ano	Novo	é	incorporá-la	de	diferentes	formas	ao	seu	ambiente	e	vestuário.	Aqui	estão	algumas	sugestões	práticas:Roupas	e	AcessóriosUsar	roupas	verdes	é	a	maneira	mais	óbvia,	mas	você	pode	adicionar	acessórios	como	bijoux	ou	lenços
na	cor	verde.	Caso	não	deseje	optar	por	uma	roupa	completamente	verde,	considere	uma	blusa,	uma	saia	ou	mesmo	apenas	um	elemento	verde	na	sua	vestimenta.	Isso	ajudará	a	energizar	suas	intenções	para	o	novo	ano.DecoraçãoDecorar	a	sua	casa	com	elementos	verdes	como	plantas,	flores	ou	velas	pode	amplificar	a	energia	positiva.	As	plantas,
especialmente	aquelas	associadas	à	boa	sorte,	como	o	dinheiro	(Plectranthus	verticillatus),	são	excelentes	opções	para	promover	um	ambiente	harmonioso	e	cheio	de	vida.	Colocar	arranjos	florais	verdes	cria	uma	atmosfera	revigorante,	que	contribui	para	um	início	de	ano	cheio	de	vitalidade.AlimentosNos	rituais	de	Ano	Novo,	a	alimentação	é	uma
parte	importante.	Incluir	pratos	com	ingredientes	verdes,	como	vegetais	frescos	e	saladas,	pode	simbolizar	o	desejo	de	saúde	e	prosperidade.	O	consumo	de	alimentos	saudáveis	é	essencial	para	demonstrar	gratidão	à	natureza	e	à	força	vital	que	ela	traz,	reforçando	a	conexão	com	os	propósitos	de	renovação.O	Papel	dos	Animais	e	da	Natureza	no	Ano
NovoAlém	dos	aspectos	pessoais	e	culturais,	a	conexão	que	temos	com	os	animais	e	natureza	é	uma	forma	de	nos	lembrarmos	do	simbolismo	do	verde.	Em	diversas	culturas,	acredita-se	que	os	animais	verdes,	como	a	textúria	da	rã	e	o	que	se	relacionava	aos	pássaros	e	insetos,	trazem	mensagens	de	transformação	e	renovação.	Isto	está	interligado	ao
uso	do	verde	como	símbolo	de	masa	exuberante	e	força	da	natureza.Contemplação	e	MeditaçãoDurante	o	Ano	Novo,	muitos	aproveitam	para	refletir	sobre	suas	vidas,	traçar	novas	metas	e	praticar	a	meditação.	Incorporar	elementos	da	natureza,	como	a	cor	verde,	durante	a	contemplação	pode	intensificar	essa	prática.	Reservar	um	tempo	para	se
conectar	com	plantas	ou	realizar	meditações	que	envolvam	a	natureza	pode	aumentar	a	energia	e	trazer	clareza	para	os	pensamentos	e	intenções	que	se	deseja	manifestar.ConclusãoO	significado	do	verde	no	Ano	Novo	é	um	reflexo	da	busca	pela	renovação,	esperança	e	prosperidade.	Incorporar	essa	cor	em	nossas	tradições	e	rituais	não	é	apenas	uma
questão	de	estética,	mas	também	de	intenção,	conectando-nos	com	a	rica	simbologia	que	ela	carrega.	Ao	usar	verde	durante	as	celebrações	de	Ano	Novo,	estamos	fazendo	uma	declaração	sobre	nossos	desejos	e	esperanças,	enquanto	nos	abrimos	para	as	possibilidades	infinitas	que	o	futuro	pode	oferecer.	Que	ao	celebrarmos	a	chegada	de	um	novo
ciclo,	possamos	lembrar	da	abundância,	da	esperança	e	da	renovação	que	a	cor	verde	simboliza,	trazendo	consigo	tudo	que	precisamos	para	um	ano	pleno	e	feliz.FAQ1.	O	que	significa	a	cor	verde	para	o	Ano	Novo?A	cor	verde	simboliza	esperança,	renovação	e	prosperidade.	É	uma	escolha	comum	para	o	Réveillon,	representando	o	desejo	de	um	ano
cheio	de	vitalidade	e	novos	começos.2.	Como	posso	incorporar	o	verde	nas	celebrações	do	Ano	Novo?Você	pode	usar	roupas	e	acessórios	verdes,	decorar	sua	casa	com	elementos	naturais,	e	preparar	receitas	que	incluam	ingredientes	verdes	para	simbolizar	saúde	e	harmonia.3.	Existe	alguma	crença	associada	ao	uso	da	cor	verde	no	Ano	Novo?Sim,
muitas	pessoas	acreditam	que	usar	verde	atrai	boas	energias,	prosperidade	e	influencia	positivamente	as	finanças	e	relacionamentos	ao	longo	do	ano.4.	A	cor	verde	tem	significados	diferentes	em	outras	culturas?Sim,	em	algumas	culturas,	o	verde	é	associado	à	fertilidade	e	à	abundância,	enquanto	em	outras	simboliza	cura	e	amor.5.	Existe	uma
conexão	entre	o	verde	e	a	natureza?Sim,	o	verde	é	profundamente	ligado	à	natureza,	simbolizando	vida,	crescimento	e	renovação.	É	uma	cor	que	nos	lembra	da	importância	de	nos	conectarmos	com	o	meio	ambiente.ReferênciasSilva,	Maria.	Cores	e	Simbolismos:	Um	Estudo	das	Tradições.	São	Paulo:	Editora	Vida	Nova,	2021.Oliveira,	João.	Crenças	e
Superstições	no	Brasil.	Rio	de	Janeiro:	Editora	Folha,	2020.Costa,	Ana.	Numerologia	e	Cores:	Compreendendo	a	Influência	das	Cores	em	Nossas	Vidas.	Brasília:	Editora	Universitária,	2019.Almeida,	Pedro.	Aspectos	Culturais	do	Ano	Novo	em	Diferentes	Sociedades.	Curitiba:	Editora	Cultura,	2022.	O	fim	do	ano	vai	chegando	e	com	ele	os	preparativos
para	as	festas.	É	muito	comum	no	Brasil	escolhermos	nossas	roupas	de	acordo	com	o	significado	da	sua	cor.	Se	você	escolheu	usar	verde	no	Ano	Novo,	e	quer	saber	o	que	essa	cor	representa,	vamos	te	contar	neste	artigo.		Certamente	você	já	ouviu	dizer	que	usar	verde	no	Ano	Novo	representa	sorte,	certo?	Afinal,	essa	é	a	cor	da	esperança.	E	está
ligada	a	diversas	outras	superstições.	Quem	nunca	ouviu	dizer	que	quando	um	grilo	verde	esbarra	em	você	é	sinal	de	sorte?	O	trevo	de	quatro	folhas	é	verde	e	também	simboliza	isso.		São	várias	as	justificativas	para	usar	o	verde	no	Ano	Novo	se	você	quer	sorte.	Mas	você	sabia	que	ela	não	está	ligada	apenas	a	isso?	Tem	várias	outras	qualidades	e
energias	que	remetem	à	cor	verde	no	Ano	Novo.	Confira	abaixo	o	significado	da	cor	verde	no	Ano	Novo	e	escolha	seu	look!	Leia	também:	Atraia	amor	e	sorte	para	sua	vida	com	o	Banho	de	Champagne	Qual	o	significado	de	usar	a	cor	verde	no	Ano	Novo?	Equilíbrio,	bem-estar,	liberdade	e	inspiração	de	novos	começos.	Esses	são	outros	significados	da
cor	verde	no	Ano	Novo.	Além	disso,	ela	também	está	relacionada	à	saúde.		Já	parou	para	perceber	que	muitos	hospitais	usam	essa	cor	nas	paredes?	É	porque	o	verde	também	traz	calma.	Por	isso,	se	você	quer	ter	mais	esperança,	fé	e	saúde	para	você	mesma	e	para	sua	família,	essa	é	uma	excelente	escolha.	Muitas	vezes	precisamos	nos	curar	de
alguma	coisa,	seja	em	alguma	questão	física	e	de	saúde,	seja	no	âmbito	espiritual.	Passar	o	Ano	Novo	de	verde	pode	ajudá-la	a	solucionar	questões	como	essas	no	próximo	ano.	Isso	porque,	além	da	saúde,	ele	também	está	associado	à	cura.		Se	o	seu	desejo	para	o	ano	que	vai	entrar	é	se	tornar	mãe,	invista	nessa	cor!	Sabia	que	o	verde	também
simboliza	fertilidade?	Nada	melhor	que	usá-la	para	ter	uma	ajudinha	extra,	não	é	mesmo?		Passar	o	Ano	Novo	de	verde	também	significa	frescor,	vigor,	as	energias	da	natureza,	da	vida	e	também	perseverança.	Simboliza	a	renovação	Além	disso,	o	significado	da	cor	verde	no	Ano	Novo	também	pode	variar	com	a	tonalidade.	Por	exemplo,	o	verde	limão,
aquele	mais	vivo	e	puxado	para	o	amarelo	atrai	mais	energia	para	a	vida	e	uma	força	mais	ativa.	Enquanto	o	verde	mais	claro	significa	proteção	e	contentamento.	Quer	saber	um	pouco	mais	sobre	o	significado	das	cores?	Veja	no	vídeo	abaixo	um	resumo	de	algumas	delas.	Inclusive,	sobre	usar	verde	no	Ano	Novo	que	pode	atrair	dinheiro!	Confira:		
Para	escolher	outra	cor	você	também	pode	ler	o	artigo	para	descobrir	sua	cor	da	sorte	para	a	virada	ou	também	pode	falar	com	um	consultor	para	saber	sua	cor	ideal.			Como	usar	verde	no	Ano	Novo?	Agora	que	você	viu	tudo	que	o	verde	no	Ano	Novo	atrai	ficou	querendo	incluí-la	no	look	e	não	sabe	ao	certo	como?	Calma!	Podemos	te	ajudar!	O	que
não	pode	é	ficar	sem	essa	energia	para	o	ano	que	vai	começar,	não	é	mesmo?		Passar	o	Ano	Novo	de	verde	te	oferece	várias	possibilidades,	já	que	existe	uma	grande	variação	de	tom.	Por	isso,	dá	para	abusar	da	criatividade	na	hora	de	montar	o	look.	Você	pode	tanto	optar	pela	roupa	inteira	verde,	como	nos	exemplos	abaixo.		Fonte:	Pinterest	Ou	você
pode	também	combinar	as	peças.	Dessa	forma,	você	consegue	pegar	a	energia	de	outras	cores	também,	o	que	é	incrível,	certo?	É	possível	também	investir	nos	acessórios	dessa	cor.	Fica	um	charme,	não	é	mesmo?		Fonte:	Pinterest	Outra	opção	é	passar	o	Ano	Novo	de	roupa	íntima	verde.	Vale	até	mesmo	fazer	a	maquiagem	verde,	certo?	Não	tem
desculpa	para	não	tê-la	com	você!	Agora,	se	você	não	quer	incluir	essa	cor	no	seu	look,	pois	já	escolheu	outra	cor	e	não	vai	combinar.	Não	tem	problema!	Isso	porque	você	apostar	no	verde	para	a	decoração	de	Ano	Novo.	Fonte:	Pinterest	Coloque	objetos	dessa	cor	na	sua	casa	na	virada.	Vale	qualquer	coisa	desde	a	decoração	da	mesa	até	uma	vela
dessa	cor.	E,	ao	arrumar	tudo,	mentalize	que	você	deseja	a	energia	dessa	cor	para	o	seu	ano.	Afinal	de	contas,	mais	do	que	usar	uma	roupa	com	o	determinada	cor,	o	que	vale	mesmo	é	aquilo	que	a	gente	deseja	com	o	nosso	coração,	não	é	mesmo?	Como	saber	qual	é	a	minha	cor	para	o	Ano	Novo?	Agora	que	você	viu	o	que	significa	usar	verde	no	Ano
Novo	ficou	querendo	saber	se	existe	uma	cor	específica	para	cada	pessoa?	Afinal,	somos	seres	únicos	e	cada	um	de	nós	está	em	um	momento	da	vida	precisando	de	algo	diferente,	não	é	mesmo?	Se	você	quer	descobrir	qual	é	a	cor	ideal	para	o	seu	novo	ano,	que	tal	marcar	uma	consulta	com	um	esotérico	da	iQuilibrio	e	acertar	em	cheio	na	cor	do
réveillon?	Você	pode	saber	por	meio	da	astrologia,	da	numerologia	ou	de	acordo	com	aquilo	que	você	busca	para	o	ano	novo	que	vai	entrar	mesmo.	Escolha	agora	um	esotérico	e	marque	sua	consulta.	Saber	o	significado	das	cores	de	ano	novo	é	super	importante	para	você	alinhar	seus	objetivos	com	a	energia	das	cores,	mas	também	com	as	suas
próprias	previsões.	VEJA	AQUI	AS	PREVISÕES	COMPLETAS	PARA	2025	Aqui	você	aprende	a	saber	qual	a	melhor	cor	para	usar	no	Ano	Novo	e,	quem	sabe,	já	pode	ir	providenciando	o	look	pras	festas!	Segundo	a	Terapia	das	Cores,	cada	pessoa	tem	uma	ou	duas	cores	que	combinam	mais	com	o	novo	ano.	Isso	porque	as	Cores	de	Ano	Novo	tem	a	ver
com	o	número	do	seu	ano	pessoal,	ou	seja,	o	seu	número	regente	do	ano.	Descubra	abaixo	quais	são	as	suas	Cores	de	Ano	Novo	e	como	usá-las	tanto	na	virada	do	dia	31	de	dezembro	para	o	dia	1	de	janeiro	quanto	o	ano	todo.	As	suas	cores	do	ano	novo	—	e	seus	significados	—	valem	de	1	de	janeiro	e	31	de	dezembro	e	simbolizam	seus	desafios
pessoais	e	suas	oportunidades.	Para	saber	quais	são	suas	cores	neste	ano,	você	precisa	calcular	o	número	do	seu	Ano	Pessoal.	O	passo	a	passo	é	o	seguinte:	Acesse	aqui	gratuitamente	o	seu	Mapa	do	Ano	Inclua	seus	dados	pessoais,	como	nome	completo	e	data	de	nascimento	Veja	qual	é	o	número	do	seu	Ano	Pessoal	Na	imagem	abaixo,	usada	como
exemplo,	perceba	que	a	pessoa	viverá	o	ano	pessoal	7:	Agora	que	você	conhece	o	número	do	seu	Ano	Pessoal,	é	só	ver	abaixo	quais	são	as	cores	que	regem	você	neste	ano.	Desse	modo,	use	sua	cor	tanto	na	Virada	quanto	ao	longo	de	todo	o	ano	para	potencializar	o	significado	das	suas	cores	de	ano	novo.	Temas	do	ano:	coragem,	ousadia,
independência,	determinação.	Desafios	do	ano:	superar	o	medo	de	mudanças	e	a	resistência	interna	ao	assumir	novos	papéis	e	responsabilidades.	Oportunidades	do	ano:	Iniciar	novos	ciclos	e	projetos,	tomar	decisões	corajosas	e	estabelecer	metas	claras	para	o	futuro.	Experimente	usar	vermelho	no	Ano	Novo	no	Ano	Pessoal	1	porque	essa	cor	traz
energia	e	movimento.	Além	disso,	estimula	e	dá	ânimo	e	motivação	para	colocar	em	prática	tudo	que	está	parado	e	precisa	de	movimento.	O	laranja	no	Ano	Novo	oferece	mais	coragem	e	ousadia,	auxiliando	na	tomada	de	decisões.	Temas	do	ano:	paciência,	tolerância,	companheirismo,	parcerias,	flexibilidade.	Desafios	do	ano:	manter	o	equilíbrio
emocional	em	situações	de	conflito	e	ter	paciência.	Oportunidades	do	ano:	fortalecer	relacionamentos	interpessoais,	praticar	diplomacia	e	colaboração.	No	Ano	Pessoal	2,	use	laranja	porque	esse	tom	ajudará	você	a	tomar	decisões,	bem	como	ter	coragem	para	falar	quando	sentir	insegurança,	medo	de	se	expor	ou	precisar	resolver	algo	nos
relacionamentos	afetivos	e	profissionais.	Outra	possibilidade	é	usar	o	rosa,	uma	cor	que	trabalha	a	afetividade	e	a	comunicação	nos	relacionamentos,	bem	como	evitando	conflitos,	brigas	e	desentendimentos.	Temas	do	ano:	criatividade,	expressão,	comunicação,	sociabilidade,	magnetismo.	Desafios	do	ano:	lidar	com	distrações	e	manter	o	foco	em	seus
objetivos.	Oportunidades	do	ano:	brilhar	em	áreas	criativas,	expressar-se	de	maneira	autêntica	e	usar	sua	comunicação	para	atrair	oportunidades.	No	seu	Ano	Pessoal	3,	use	amarelo	no	ano	novo	porque	esse	tom	ajudará	você	a	ter	mais	foco	e	concentração	nas	atividades	do	dia	a	dia,	ou	seja,	ajuda	você	a	buscar	e	implementar	processos	criativos	na
sua	vida.	Temas	do	ano:	organização,	estrutura,	persistência,	segurança.	Desafios	do	ano:	lidar	com	o	excesso	de	responsabilidades	e	evitar	a	rigidez	no	planejamento.	Oportunidades	do	ano:	construir	uma	base	sólida	para	o	futuro.	Você	estará	no	Ano	Pessoal	4	e	pode	usar	verde	no	Ano	Novo	porque	essa	cor	traz	equilíbrio	e	harmonia	para	se
organizar	e	estruturar.	Além	disso,	o	verde	acalma	o	sistema	nervoso	e	ajuda	em	momentos	de	insônia	e	estados	de	ansiedade.	Por	isso,	é	ótima	em	anos	como	esse,	em	que	você	pode	ter	de	resolver	e	se	envolver	em	conflitos,	principalmente	familiares.	Outra	cor	que	ajuda	a	trazer	solidez	nos	próximos	meses	é	a	marrom,	que	também	contribui	para
que	você	realize	e	concretize	seus	objetivos.	Temas	do	ano:	mudanças,	transformação,	versatilidade,	ousadia.	Desafios	do	ano:	adaptar-se	às	mudanças	e	lidar	com	a	imprevisibilidade.	Oportunidades	do	ano:	abraçar	novas	experiências	e	permitir	que	a	mudança	traga	crescimento	pessoal.	Usar	azul	no	Ano	Novo	é	ótimo	para	você	que	estará	no	Ano
Pessoal	5,	principalmente	o	azul-turquesa,	porque	o	tom	acalma,	tranquiliza	e	resgata	a	fé.	Como	o	período	tende	a	gerar	muitos	processos	de	mudanças	na	sua	vida,	é	necessário	ter	serenidade	e	estar	em	harmonia,	qualidades	trazidas	por	este	tom.	Já	se	você	for	alguém	que	não	gosta	de	mudar	ou	que	costuma	sofrer	quando	algo	sai	do	programado,
outra	opção	é	usar	roxo	que	oferece	força	extra	porque	ajuda	nos	processos	de	transformação.	Temas	do	ano:	afetividade,	família,	diplomacia,	serenidade,	harmonia.	Desafios	do	ano:	lidar	com	responsabilidades	familiares	ou	sociais	que	podem	parecer	pesadas.	Oportunidades	do	ano:	fortalecer	os	laços	com	familiares,	amigos	e	parceiros.	Entre	as
opções	de	cores	para	o	Ano	Novo,	a	cor	que	vibra	na	frequência	do	seu	Ano	Pessoal	6	é	o	azul	índigo	ou	jeans.	Este	tom	–	que	se	assemelha	a	cor	de	jeans	–	trabalha	a	intuição	e	ajuda	a	compreender	melhor	as	situações	da	vida,	buscando	equilíbrio	e	harmonia	nas	relações.	Outra	cor	ideal	para	você	é	o	rosa	porque	trará	mais	afeto	para	seus
relacionamentos,	além	de	melhorar	a	comunicação	com	as	pessoas.	Temas	do	ano:	autoconhecimento,	sensibilidade	aguçada,	intuição,	estudo,	busca	da	verdade.	Desafios	do	ano:	enfrentar	momentos	de	introspecção	e	solidão	que	podem	ser	desconfortáveis.	Oportunidades	do	ano:	Aprofundar-se	no	autoconhecimento,	desenvolver	habilidades
espirituais	ou	acadêmicas.	Usar	a	cor	violeta	no	ano	novo	pode	trazer	muitos	benefícios	para	você	que	estará	no	Ano	Pessoal	7	porque	esse	tom	tem	o	poder	de	transmutação	e	transformação.	Por	isso,	ajuda	quando	nos	encontramos	perdidos	e	querendo	promover	mudanças	em	nossa	vida.	A	cor	violeta	também	trabalha	a	intuição	e	o
autoconhecimento.	Temas	do	ano:	planejamento,	objetividade,	organização,	justiça,	sucesso	material.	Desafios	do	ano:	lidar	com	pressões	relacionadas	a	poder,	sucesso	e	questões	financeiras.	Oportunidades	do	ano:	alcançar	sucesso	material	e	reconhecimento	profissional.	No	Ano	Pessoal	8,	a	cor	rosa	no	ano	novo	ajudará	você	a	ter	flexibilidade,
harmonia	e	discernimento	para	tomar	decisões.	Como	o	ano	tende	a	exigir	de	você	muito	planejamento	e	capacidade	de	saber	se	comunicar,	a	cor	rosa	ajudará	você	a	se	organizar	e	falar	com	as	pessoas.	Ademais,	a	cor	rosa	ajuda	você	a	se	permitir,	a	aceitar	as	diferenças,	a	buscar	reconciliações	e	entendimentos	de	mágoas	e	ressentimentos	do
passado.	E,	além	disso,	o	marrom	também	pode	ser	usado	nos	momentos	que	você	precisar	de	mais	estrutura,	aterramento	e	solidez	na	vida.	Temas	do	ano:	desapego,	humanitário,	carisma,	altruísmo,	transformação	e	transmutação.	Desafios	do	ano:	lidar	com	o	encerramento	de	ciclos,	o	que	pode	trazer	sentimentos	de	perda	ou	desapego.
Oportunidades	do	ano:	concluir	projetos	e	preparar	o	terreno	para	um	novo	ciclo.	A	cor	que	vibra	na	frequência	do	seu	Ano	Pessoal	9	é	o	amarelo-ouro	ou	dourado	porque	essas	cores	oferecem	sabedoria	interior,	inspirando	você	a	entender	a	si	e	as	outras	pessoas,	sem	preconceitos	e	sem	rótulos.	Se	precisar	praticar	o	desapego	em	relação	a	pessoas
ou	situações,	o	amarelo	também	ajuda	a	deixar	ir	embora	o	que	não	serve	mais	e	superar	desafios.	Outra	cor	que	pode	ajudar	você	no	Ano	Pessoal	9	é	o	verde,	que	traz	equilíbrio	e	harmonia	no	seu	dia	a	dia.	Use	um	ou	mesmo	ambos	os	tons	na	hora	da	virada	e	nos	dias	deste	ano.	O	preto	é	a	cor	do	poder	e	da	elegância.	Mas,	se	usada	em	demasia	ou
em	momentos	inadequados,	pode	trazer	algo	diferente	do	que	você	quer.		Além	disso,	pode	ser	combinada	com	outras	cores	que	contribuem	para	seus	objetivos.	Apenas	evite	o	preto	se	você	está	passando	por	depressão,	por	exemplo,	porque	a	cor	vibra	introspecção	também.	Usar	Branco	no	Ano	Novo	é	uma	das	tradições	mais	fortes	que	temos	e	pode
trazer	quando	usado	nas	roupas,	decoração	ou	acessórios.	O	branco	simboliza	um	recomeço	com	paz	e	harmonia.	É	uma	escolha	clássica	e	pode,	sim,	ajudar	quem	deseja	iniciar	o	ano	com	leveza	e	boas	energias.	Feliz	Ano	Novo!	Publicado	em	31	de	mar.	de	2025	Atualizado	em	31	de	mar.	de	2025	O	Ano	Novo	é	um	momento	repleto	de	tradições,
rituais	e	significados.	No	Brasil,	a	escolha	da	cor	da	roupa	para	a	virada	do	ano	tem	um	grande	simbolismo,	cada	cor	representa	diferentes	desejos	e	energias	para	o	ano	que	se	inicia.	Entre	as	várias	cores,	o	verde	se	destaca,	assumindo	um	papel	especial	no	que	se	refere	a	renovação,	esperança	e	equilíbrio.	Neste	artigo,	iremos	explorar
detalhadamente	o	que	significa	a	cor	verde	no	Ano	Novo,	seu	simbolismo	cultural,	dicas	para	usá-la	e	sua	relevância	nas	tradições	brasileiras.A	Simbologia	da	Cor	VerdeA	cor	verde	é	muitas	vezes	associada	à	natureza,	ao	crescimento	e	à	revitalização.	Ela	simboliza	a	esperança	e	a	possibilidade	de	novos	começos.	Em	muitas	culturas,	o	verde	é	visto
como	uma	cor	que	representa	a	fertilidade	e	a	abundância.	Para	as	pessoas	que	acreditam	nas	energias	que	as	cores	transmitem,	usar	verde	no	Ano	Novo	pode	ser	um	chamado	para	a	renovação	espiritual	e	física.Energia	da	Cor	VerdeA	cor	verde,	em	sua	essência,	é	energizante	e	refrescante.	Ela	é	frequentemente	associada	ao	equilíbrio,
tranquilidade	e	calma.	Isso	a	torna	uma	opção	ideal	para	quem	deseja	iniciar	o	ano	com	uma	mentalidade	positiva	e	serena.	Quando	se	pensa	em	metas	e	objetivos	para	o	ano	novo,	a	energia	calma	do	verde	age	como	um	balizador,	permitindo	que	as	pessoas	se	concentrem	em	suas	intenções	sem	se	sentirem	sobrecarregadas.Significado	Cultural	e
ReligiosoNo	contexto	cultural	brasileiro,	o	verde	é	uma	cor	que	tem	um	significado	especial.	Ela	está	fortemente	ligada	à	natureza	e	à	riqueza	que	a	terra	oferece.	Muitas	práticas	religiosas,	especialmente	aquelas	que	envolvem	a	realeza	da	natureza	e	a	conexão	com	as	forças	do	universo,	utilizam	o	verde	como	símbolo	de	abundância	e	fertilidade.
Isso	faz	com	que	a	cor	seja	frequentemente	escolhida	por	pessoas	que	desejam	trazer	esse	tipo	de	energia	para	suas	vidas.A	História	do	Verde	nas	Festividades	de	RéveillonAo	longo	dos	anos,	as	tradições	de	réveillon	no	Brasil	foram	moldadas	pelas	influências	africanas,	indígenas	e	europeias.	O	uso	de	cores	específicas	na	virada	do	ano	pode	ser
entendido	como	uma	continuidade	dessas	tradições,	onde	as	pessoas	se	vestem	de	determinadas	cores	para	atrair	boa	sorte	ou	repelir	energias	negativas.	O	verde,	em	particular,	tornou-se	uma	escolha	popular,	especialmente	entre	aqueles	que	procuram	reflexão,	cura	e	um	novo	começo.A	Ascensão	do	Verde	na	Tradição	BrasileiraNos	anos	90	e	2000,
houve	o	fortalecimento	do	uso	do	verde	no	Ano	Novo,	especialmente	nas	grandes	festas	de	Réveillon	em	lugares	como	Copacabana,	no	Rio	de	Janeiro.	Com	a	disseminação	dessas	festividades,	o	verde	passou	a	ser	uma	cor	comum	em	meio	ao	branco,	que	tradicionalmente	simboliza	paz	e	pureza.	Com	isso,	muitos	passaram	a	associar	o	verde	a
esperanças	e	desejos	de	saúde	e	vitalidade.Dicas	para	Incorporar	o	Verde	no	Seu	Ano	NovoSe	você	deseja	entrar	no	próximo	ano	com	boas	energias,	aqui	estão	algumas	dicas	práticas	sobre	como	incorporar	a	cor	verde	nas	suas	celebrações	de	Réveillon.VestuárioEstar	vestido	de	verde	é	uma	forma	clássica	e	eficaz	de	manifestar	seus	desejos	para	o
novo	ano.	Considere	usar	uma	roupa	verde	completa	ou,	se	isso	não	for	possível,	acrescente	toques	dessa	cor	ao	seu	visual,	como	acessórios,	sapatos	ou	mesmo	uma	venda	de	cabeça.	Se	o	verde	completo	não	for	sua	preferência,	uma	combinação	de	tons	verdes	pode	criar	um	visual	harmonioso	e	alegre.DecoraçãoA	decoração	do	ambiente	para	as
comemorações	de	Ano	Novo	também	pode	refletir	o	simbolismo	do	verde.	Use	velas	verdes,	flores	ou	até	mesmo	balões	e	toalhas	na	cor	verde	para	trazer	a	energia	dessa	cor	para	o	ambiente.	Isso	não	apenas	criará	uma	atmosfera	leve	e	revigorante,	mas	também	ajudará	a	fortalecer	seus	desejos	de	esperança	e	renovação	para	o	ano	que	está	por
vir.Alimentos	e	BebidasUm	aspecto	muitas	vezes	negligenciado	na	comemoração	do	Ano	Novo	é	a	comida.	Considere	preparar	pratos	que	incluam	ingredientes	de	cor	verde.	Saladas	com	folhas	frescas,	abacate,	ervas,	ou	até	mesmo	um	coquetel	com	hortelã	podem	adicionar	um	toque	verde	à	sua	celebração.	Além	de	saborosos,	esses	pratos	vão
reforçar	a	simbologia	do	verde,	contribuindo	para	um	ano	cheio	de	saúde	e	vitalidade.Rituais	e	PrecesCriar	rituais	pessoais	para	a	virada	do	ano	pode	ser	uma	ótima	forma	de	manifestar	suas	intenções.	Ao	fazer	suas	orações	ou	recitações	para	o	novo	ano,	visualize	o	que	deseja	conquistar,	rodeado	pela	energia	positiva	que	a	cor	verde	representa.
Você	pode	usar	objetos	verdes	ao	redor	de	seu	altar	ou	local	de	meditação	como	forma	de	canalizar	essas	intenções.ConclusãoA	cor	verde	tem	um	significado	profundo	e	poderoso	no	contexto	do	Ano	Novo.	Desde	sua	representação	de	crescimento	e	esperança	até	a	sua	capacidade	de	transmitir	tranquilidade	e	equilíbrio,	o	verde	se	torna	uma	escolha
simbólica	que	pode	beneficiar	aqueles	que	se	propõem	a	abraçar	suas	energias.	Incorporar	essa	cor	em	suas	celebrações	não	apenas	ajuda	a	estabelecer	uma	conexão	com	as	tradições	culturais,	mas	também	permite	que	você	intime	com	suas	intenções,	trazendo	renovação	e	rejuvenescimento	ao	longo	do	novo	ano.Ao	escolher	o	verde	como	parte	de
suas	festividades	de	réveillon,	você	se	junta	a	uma	longa	linhagem	de	pessoas	que	buscam	a	fertilidade,	a	saúde	e	a	abundância.	Quer	você	opte	por	usar	roupas	verdes,	decorar	seu	espaço	ou	preparar	alimentos	nessa	cor,	lembre-se	de	que	cada	detalhe	tem	seu	impacto.	Aceite	a	energia	positiva	que	o	verde	traz	e	entre	no	novo	ano	pronto	para
colher	os	frutos	de	suas	intenções	e	sonhos.FAQ1.	Qual	é	o	significado	do	verde	em	diferentes	culturas?O	verde	é	frequentemente	associado	à	natureza,	vida,	crescimento	e	fertilidade	em	muitas	culturas	ao	redor	do	mundo.	Em	algumas	tradições	africanas,	o	verde	é	símbolo	de	prosperidade,	enquanto	em	culturas	asiáticas,	pode	representar	a
harmonização	e	o	equilíbrio.2.	Posso	usar	verde	em	combinação	com	outras	cores	no	Ano	Novo?Sim,	a	combinação	de	verde	com	outras	cores	é	uma	prática	comum	e	pode	enriquecer	seu	visual	ou	decoração.	Não	tenha	medo	de	misturar	tonalidades,	como	azul	ou	amarelo,	para	criar	um	ambiente	vibrante	e	acolhedor.3.	É	obrigatório	usar	verde	no
Ano	Novo?Não,	não	é	obrigatório	usar	verde,	mas	para	aqueles	que	acreditam	no	simbolismo	das	cores,	é	uma	maneira	poderosa	de	manifestar	intenções	para	o	ano	que	vem.	O	mais	importante	é	que	você	se	sinta	confortável	e	conecte-se	com	as	suas	próprias	intenções.4.	Existem	outros	significados	associados	ao	verde?Sim,	além	de	simbolizar
esperança	e	fertilidade,	o	verde	também	pode	representar	harmonia,	saúde	e	rejuvenescimento.	Ao	longo	da	história,	tem	sido	considerado	uma	cor	que	traz	tranquilidade	e	limpeza.ReferênciasCOR,	A.	L.	(2023).	"O	Significado	das	Cores:	Símbolos	e	Emoções".	Editora	Cores	Vivas.SILVA,	M.	T.	(2022).	"Cores	e	Tradições:	O	Impacto	das	Cores	nas
Celebrações	Culturais".	Instituto	de	Culturas.REIS,	A.	P.	(2021).	"Ano	Novo	e	suas	Tradições	no	Brasil".	Revista	Cultura	Popular.	Falta	pouco	tempo	para	o	fim	de	2022,	e	muitas	pessoas	já	estão	pensando	em	qual	cor	vão	vestir	para	celebrar	a	passagem	do	ano.	Para	o	Réveillon,	o	branco	é	o	tom	preferido	da	maioria,	porém	existem	outras	diferentes
cores	que	podem	trazer	o	que	deseja.	Isso	porque	cada	uma	delas	tem	uma	vibração	energética	e	há	quem	acredite	que	isso	realmente	influencia,	como	a	lei	da	atração.	“A	escolha	do	tom	que	você	usará	no	réveillon	representa	tudo	aquilo	que	você	deseja	atrair	para	si	no	ano	que	está	por	vir.	Com	isso,	o	ideal	é	que	você	escolha	uma	cor	que	te
ajudará	a	alcançar	seu	principal	desejo	no	ano	seguinte,	mesmo	que	seja	uma	cor	nada	tradicional”,	conta	Katrina	Devilla,	da	iQuilíbrio.	Katrina	explica	os	significados	de	algumas	cores	para	facilitar	a	sua	escolha:	Branco	O	branco	é	uma	cor	muito	utilizada	nas	passagens	do	ano,	uma	vez	que	simboliza	a	harmonia,	a	paz	e	a	pureza	e	tem	uma	alta
vibração	positiva.	Outra	vantagem	é	que	ela	combina	facilmente	com	várias	tonalidades	e	acessórios.	Continua	após	a	publicidade	Preto	A	cor	preta	é	pouco	considerada	quando	o	assunto	é	réveillon,	pois	há	crenças	de	que	ela	pode	atrair	energias	negativas.	No	entanto,	algumas	pessoas	acreditam	que	esse	tom	é	perfeito	para	quem	quer	mais
independência,	dignidade	e	poder	de	decisão.	Verde	Apesar	de	não	ser	uma	cor	tão	comum	no	réveillon,	o	verde	tem	bastante	potencial.	Ele	promove	fertilidade,	esperança	e	estabilidade,	além	de	trazer	mais	confiança,	segurança	e	pensamentos	positivos.	Continua	após	a	publicidade	Azul	Se	você	quer	ter	um	ano	repleto	de	sabedoria	e	de	tomada	de
decisões	inteligentes,	o	azul	é	uma	ótima	opção.	A	tonalidade	também	contribui	para	o	equilíbrio	da	saúde	mental.	Rosa	Tradicionalmente	ligada	ao	romantismo,	à	harmonia	e	ao	companheirismo,	esta	cor	é	ideal	para	quem	busca	um	amor	romântica	em	2023.	Esse	tom	é	para	quem	deseja	um	amor	romântico	em	2023.	Continua	após	a	publicidade
Laranja	Cheio	de	boas	energias,	este	tom	é	bastante	vibrante,	quente	e	estimulante.	Inclusive,	é	utilizado	no	tratamento	da	depressão.	Por	isso,	se	você	optar	por	compor	um	visual	com	essa	cor	para	a	passagem	do	ano,	seu	2023	contará	com	um	aumento	da	autoestima,	da	disposição	e	com	um	incentivo	ao	intelecto.	Amarelo	Quer	ter	dinheiro	no
bolso?	Então,	aposte	em	roupas	amarelas	para	a	virada	do	ano.	A	cor	também	simboliza	felicidade,	otimismo	e	animação,	assim	como	ajuda	a	atrair	vigor	e	entusiasmo	para	alcançar	seus	objetivos.	Continua	após	a	publicidade	Vermelho	Simboliza	a	intensidade,	a	sensualidade	e	a	paixão.	Por	ser	uma	cor	ativa	e	estimulante,	é	excelente	para	quem
quer	conquistas	e	liderança	no	próximo	ano.	Violeta	A	numerologia	indica	que	o	ano	de	2023	terminará	com	o	número	7,	símbolo	que	pede	que	nos	conectemos	ainda	mais	com	nossas	essências	e	que	busquemos	por	um	caminho	de	autoconhecimento	e	de	diplomacia	interna.	Continua	após	a	publicidade	Também	tem	ligação	com	a	espiritualidade	e
características	que	envolvem	o	desenvolvimento	da	intuição,	sabedoria,	serenidade,	paz	e	introspecção.	Diante	disso,	violeta	e	lilás	são	as	cores	relacionadas	ao	número	7.	Com	um	grande	poder	de	transformação	de	energias	negativas	em	positivas,	essas	tonalidades	favorecem	o	autoconhecimento,	importante	para	a	geração	de	mudanças
significativas	em	nossa	vida.	A	tradição	de	escolher	uma	cor	especial	para	o	Réveillon	é	uma	das	práticas	mais	queridas	no	Brasil,	e	o	verde	tem	conquistado	cada	vez	mais	espaço	entre	os	tons	escolhidos	para	a	virada	do	ano.	Repleto	de	significados,	o	verde	é	associado	a	esperança,	renovação,	equilíbrio	e	novos	começos,	sendo	uma	ótima	opção	para
quem	busca	um	ano	repleto	de	harmonia	e	vitalidade.Na	simbologia	das	cores,	o	verde	é	diretamente	ligado	à	natureza,	transmitindo	mensagens	de	regeneração	e	crescimento.	Segundo	esotéricos,	é	também	um	símbolo	de	fertilidade	e	perseverança.	“É	uma	cor	que	remete	à	renovação	e	à	vitalidade,	sendo	ideal	para	quem	quer	mais	saúde	e	bem-
estar	no	novo	ano”,	explica	a	cromoterapeuta	Monica	Sarah.Além	disso,	o	verde	é	indicado	para	quem	busca	equilíbrio	emocional	e	estabilidade.	Sua	tonalidade	suave	ajuda	a	promover	serenidade	e	a	sensação	de	segurança,	aspectos	especialmente	valorizados	em	momentos	de	transição	como	o	Ano	Novo.Na	Cromoterapia,	o	verde	é	reconhecido
como	a	cor	do	equilíbrio.	Sua	vibração,	posicionada	entre	as	tonalidades	quentes	e	frias,	tem	o	poder	de	estabilizar	emoções	e	harmonizar	corpo	e	mente.	É	uma	cor	que	promove	o	bom	funcionamento	do	organismo,	ajudando	no	sistema	digestivo	e	normalizando	funções	glandulares,	especialmente	as	ligadas	à	pituitária.“Quando	usamos	verde,
estamos	ajudando	a	reduzir	a	irritabilidade,	equilibrar	pensamentos	e	até	revitalizar	órgãos	e	sistemas	do	corpo”,	aponta	Monica.	Por	isso,	optar	pela	cor	no	Réveillon	pode	ser	um	ritual	para	atrair	saúde	física	e	emocional	ao	longo	do	ano.Embora	o	verde	esteja	cercado	de	significados	positivos,	algumas	superstições	circulam	nas	redes	sociais,	como
a	ideia	de	que	usar	a	cor	no	Natal	poderia	causar	gravidez.	Especialistas	afirmam	que	isso	não	passa	de	um	mito.“A	cor	verde	contribui	para	a	saúde	integral	e	vitalidade,	o	que	é	fundamental	para	uma	gravidez	saudável,	mas	não	tem	o	poder	de	causar	isso	diretamente”,	esclarece	Monica.Seja	em	roupas,	acessórios	ou	até	na	decoração,	o	verde	é
uma	cor	versátil	e	cheia	de	charme	para	o	Ano	Novo.	Combine-a	com	tons	como	dourado	ou	branco	para	potencializar	sua	energia.	Afinal,	começar	o	ano	com	equilíbrio	e	esperança	nunca	sai	de	moda.	Faltando	poucos	dias	para	a	virada	do	ano,	muita	gente	se	preocupa	com	a	roupa	usada	neste	momento	especial.	Afinal,	é	de	crença	comum	as	cores
usadas	na	hora	da	virada	terem	um	significado,	atraindo	ou	não	elementos	positivos	na	vida	de	cada	um.	Sabendo	disso,	saiba	o	que	significa	passar	o	Ano	Novo	de	verde	e	veja	o	significado	de	algumas	cores	no	réveillon.	Leia	Também	SIGNIFICADO	PASSAR	O	ANO	NOVO	DE	VERDE	Muito	tem	se	comentado	sobre	a	crença	de	que	passar	o	ano	novo
de	verde	atrai	gravidez.	Isso,	contudo,	não	possui	comprovação	e	está	muito	ligado	à	superstição.	Além	disso,	a	cor	verde	também	ajuda	quem	deseja	renovar	as	esperanças	e	quer	garantir	mais	saúde	para	o	ano	que	se	inicia.	SIGNIFICADO	DAS	CORES	NO	ANO	NOVO	Conheça	o	significado	de	algumas	cores	no	réveillon:	Branco:	Paz,	tranquilidade.
Rosa:	Amor.	Preto:	Autoconfiança,	afasta	más	energias.Vermelho:	Paixão.	Amarelo:	Riqueza	e	prosperidade.	Azul:	Calma	e	clareza.	Com	informações	do	UOL.	Foto:	Pexels	/	Personare	Na	Cromoterapia,	o	verde	é	a	cor	que	equilibra	as	energias,	posicionando-se	entre	as	tonalidades	quentes	e	frias.	Sua	vibração	proporciona	serenidade	e	promove	o	bom
funcionamento	do	corpo,	sendo	excelente	para	manter	a	saúde	física	e	emocional.A	Cromoterapia,	ou	Terapia	das	Cores,	utiliza	as	cores	e	seus	significados	para	promover	equilíbrio,	harmonia	e	saúde.	Nesse	sentido,	o	verde	é	capaz	de:	acalmar	o	sistema	nervoso	e	diminuir	a	irritabilidade,	equilibrar	o	corpo	e	a	mente,	revitalizar	órgãos	e	sistemas,
ajudar	na	digestão	e	no	funcionamento	do	sistema	digestivo,	normalizar	as	funções	glandulares,	especialmente	a	pituitária,	estabilizar	emoções	e	controlar	medos	e	inseguranças.	Palavras-chave	da	cor	verde:	equilíbrio,	calma,	regeneração.O	verde	é	ideal	para	quem	busca	mais	tranquilidade	e	estabilidade.	Usar	o	verde	no	dia	a	dia	pode	ajudar	a
trazer	uma	sensação	de	equilíbrio	e	promover	um	estado	mental	sereno.Além	disso,	as	festas	de	fim	de	ano	costumam	ser	envoltas	em	superstições	e	uma	das	que	viralizou	nas	redes	sociais	é	a	teoria	sobre	usar	verde	no	Natal	engravida	—	leia	aqui	sobre	isso.Especialmente	na	celebração	de	Ano	Novo,	optar	pelo	verde	pode	atrair	essas	qualidades
para	o	próximo	ciclo,	principalmente	se	você	combinar	com	as	suas	cores	de	ano	novo.Então,	veja	dica	de	como	usar.Roupas	verdesVestir	verde	é	uma	ótima	escolha	para	pessoas	que	querem	se	sentir	mais	centradas.	A	cor	é	recomendada	para	quem	busca	equilíbrio,	sendo	ideal	para	ocasiões	que	exigem	calma	e	foco,	como	entrevistas	de	emprego	ou
encontros	importantes.	Incorporar	a	cor	na	decoração,	como	em	plantas,	almofadas	ou	até	paredes	externas,	ajuda	a	criar	um	ambiente	relaxante.	Em	áreas	de	descanso,	como	quintais	e	salas	de	estar,	o	verde	promove	uma	atmosfera	de	tranquilidade,	ideal	para	relaxar.	Consumir	vegetais	verdes,	como	couve,	salsinha	e	espinafre,	favorece	a	digestão
e	revitaliza	o	organismo.	Sucos	verdes,	especialmente	em	jejum,	são	uma	excelente	forma	de	começar	o	dia	com	energia	e	bem-estar.	O	verde	está	intimamente	ligado	ao	Chakra	Cardíaco,	que	é	responsável	pela	harmonia	e	pelo	equilíbrio	emocional.	Por	isso,	no	Ano	Novo,	mas	também	em	qualquer	período	do	ano,	o	significado	da	cor	verde	está
ligado	a:	revitalizar	o	corpo	e	a	mente,	estabilizar	as	emoções	e	acalmar	a	mente,	promover	o	bem-estar	e	a	saúde	do	sistema	nervoso,	auxiliar	na	regeneração	e	no	descanso	físico,	trazer	sensação	de	pureza	e	conexão	com	a	natureza.	Assim,	a	cor	é	ideal	para	momentos	em	que	buscamos	mais	estabilidade	emocional	e	física,	como	em	períodos	de
estresse	e	cansaço.Exercício	para	Equilíbrio	EmocionalPara	estimular	o	equilíbrio	emocional	e	físico,	experimente	este	exercício	com	a	cor	verde:	Sente-se	ou	deite-se	em	um	ambiente	calmo	e	feche	os	olhos.	Inspire	e	expire	profundamente,	concentrando-se	na	região	do	peito,	onde	fica	o	Chakra	Cardíaco.	Visualize	uma	luz	verde	suave	irradiando
dessa	área,	promovendo	equilíbrio	e	serenidade.	Permita	que	essa	luz	envolva	seu	corpo	e	mente,	trazendo	calma	e	regeneração.	Esse	exercício	pode	ser	realizado	diariamente	para	auxiliar	no	controle	do	estresse	e	no	aumento	da	sensação	de	bem-estar.Quando	usar	Verde	no	dia	a	diaA	cor	verde	é	uma	excelente	escolha	para	o	dia	a	dia	e	pode	trazer
benefícios	em	diversas	situações.	Então,	confira	quando	utilizá-la:	Para	Promover	o	Equilíbrio:	em	momentos	de	estresse	ou	cansaço,	pois	a	cor	acalma	o	sistema	nervoso	e	ajuda	a	manter	a	estabilidade	emocional.	Para	Aumentar	a	Serenidade:	em	ambientes	e	vestimentas,	é	ideal	para	dias	que	exigem	tranquilidade	e	paciência.	Para	Fortalecer	a
Saúde:	Em	momentos	em	que	busca	cuidar	mais	do	corpo,	alimentos	e	sucos	verdes	ajudam	a	revitalizar	o	sistema	digestivo	e	trazer	leveza	ao	organismo.	Para	Atrair	Prosperidade:	Vestir	verde	em	entrevistas	ou	eventos	importantes	é	uma	escolha	positiva,	pois	a	cor	simboliza	equilíbrio	e	atrai	oportunidades.	Para	Reduzir	a	Irritabilidade:	Em
situações	que	exigem	autocontrole,	o	verde	é	uma	cor	eficaz	para	acalmar	e	reduzir	a	impulsividade,	sendo	útil	em	reuniões	e	ambientes	de	convivência.	Verde	no	Natal	Engravida?Como	cromoterapeuta,	afirmo	que	é	um	mito	acreditar	que	usar	a	cor	verde	no	Natal	possa	causar	gravidez.	Essa	ideia	que	ganhou	força	nas	redes	sociais	é	apenas	uma
superstição,	pois	nenhuma	cor	tem	o	poder	de	gerar	esse	tipo	de	influência	direta.	No	entanto,	o	verde	tem	benefícios	para	a	saúde	e	bem-estar,	auxiliando	em	diversas	questões,	incluindo	o	equilíbrio	emocional	e	o	fortalecimento	da	vitalidade.Na	Cromoterapia,	a	cor	ajuda	a	melhorar	condições	físicas	e	a	energizar	o	corpo	e	a	alma,	sendo	uma	cor
que	contribui	positivamente	para	a	saúde	integral	da	mulher,	o	que	é	fundamental	para	uma	gravidez.ContraindicaçõesEmbora	o	verde	seja	uma	cor	de	equilíbrio,	o	uso	excessivo	pode	causar	cansaço,	especialmente	em	pessoas	que	já	estão	fisicamente	esgotadas.	Portanto,	utilize-o	com	moderação	nesses	casos.O	post	Verde	no	Ano	Novo	e	os
significados	apareceu	primeiro	em	Personare.Solange	Lima	(atendimento.sol08@gmail.com)	-	Especialista	em	Aromaterapia,	Cromoterapia,	Perfumaria	e	Numerologia.	Lilás	e	roxo:	autoconhecimento,	desenvolvimento	espiritual	e	intuição;	Verde:	saúde,	esperança	e	boa	sorte;	Azul:	harmonia,	honestidade	e	confiança;	Preto:	independência,	autoridade
e	tomada	de	decisões.	O	que	significa	a	cor	verde	para	o	Ano	Novo?	VERDE.	É	a	cor	do	equilíbrio,	para	quem	busca	entrar	em	2021	com	muita	tranquilidade.	Qual	a	melhor	cor	para	passar	o	Réveillon?	Branco	Branco.	Essa	cor	é	sempre	bem-vinda	na	virada	do	ano.	Falamos	dela	acima	em	combinação	com	outras	cores,	mas	se	você	deseja	passar	o
réveillon	apenas	de	branco,	também	é	válido.	A	cor	remete	paz	e	é	tradição	para	algumas	pessoas.	Qual	é	a	cor	que	simboliza	o	amor?	Vermelho	Vermelho:	Cor	do	amor,	da	paixão,	mas	também	da	plena	atividade,	da	persistência	e	da	luta.	Qual	o	significado	de	todas	as	cores?	Isso	quer	dizer	que	o	significado	das	cores	é	muito	relativo	e	depende
muito	do	seu	contexto.	...	“Vermelho	é	a	cor	do	amor;	laranja,	da	energia;	amarelo,	da	alegria;	verde,	da	esperança;	azul,	da	tranquilidade;	violeta,	da	religiosidade;	preto,	do	luto;	cinza,	da	seriedade;	branco	da	paz.	O	quê	verde	atrai?	O	verde	representa	a	vida,	confiança,	esperança	e	saúde.	A	cor	tem	um	tom	de	ambição,	atrai	resultados	concretos.
“O	verde	é	a	cor	da	natureza,	do	equilíbrio,	da	paz	e	da	harmonia,	muito	mais	que	o	branco.	O	que	significa	a	cor	verde-água?	A	cor	verde	água	é	um	tom	que	lembra	a	aparência	da	água	em	mares	e	piscinas.	Por	ser	uma	cor	ligada	à	natureza,	ela	significa	equilíbrio,	tranquilidade,	saúde	e	vitalidade.	Qual	a	cor	para	o	Réveillon	2021?	O	branco,	no
Brasil,	é	um	clássico.	Representa	paz,	e	paz	nunca	é	demais.	Mas	para	quem	quer	vibrar	nas	cores	de	2021,	a	dica	é	o	rosa	e	o	verde	água.	Isso	porque	o	próximo	ano	astral	será	regido	por	Vênus,	planeta	representado	por	estes	dois	tons.	Que	cor	passar	o	Réveillon	2021?	azul	turquesa	"A	cor	de	2021	tem	a	energia	azul	turquesa.	Esse	tom	representa
o	cinco	e	também	acalma,	tranquiliza	e	ajuda	a	amenizar	a	ansiedade",	diz	a	astróloga.	Qual	a	origem	dos	anos	Dorados?	Anos	Dourados.	Origem:	Wikipédia,	a	enciclopédia	livre.	Anos	Dourados	é	uma	minissérie	brasileira	produzida	e	exibida	pela	Rede	Globo	entre	5	e	,	em	20	capítulos,	às	22h30.	Escrita	por	Gilberto	Braga	e	dirigida	por	Roberto
Talma.	Como	eram	os	namoros	antigamente?	Como	eram	os	namoros	antigamente?	Os	seus	avós	sem	dúvidas	tiveram	uma	experiência	romântica	muito	diferente	da	sua.	Mas	como	era	o	flerte	nessa	época?	E	o	namoro?	Falar	sobre	relações	humanas	nunca	foi	uma	tarefa	fácil.	E	não	é	à	toa	que	existe	toda	uma	área	da	psicologia	voltada	apenas	para
isso.	Quando	é	comemorado	o	Dia	dos	Namorados?	No	Brasil	o	Dia	dos	Namorados	é	comemorado	no	dia	12	de	junho.	Em	alguns	países,	comemora-se	no	dia	14	de	fevereiro,	Dia	de	São	Valentim.	Numa	relação	tradicional,	o	namoro	é	a	fase	do	relacionamento	que	antecede	o	noivado	e	o	casamento.	Qual	é	a	fase	do	namoro?	Numa	relação	tradicional,
o	namoro	é	a	fase	do	relacionamento	que	antecede	o	noivado	e	o	casamento.	O	casal	partilha	conhecimentos,	fortalece	a	confiança	e	cumplicidade,	e	experimenta	relações	mais	íntimas,	de	natureza	emocional	e/ou	sexual,	que	servem	de	base	para	decidirem	se	firmam	um	compromisso	mais	sério.	Ouça	em	voz	altaPausarVERDE.	É	a	cor	do	equilíbrio,
para	quem	busca	entrar	em	2021	com	muita	tranquilidade.	O	que	significa	a	cor	branca	para	o	ano	novo?	Ouça	em	voz	altaPausarBranco	-	Essa	cor	é	sempre	bem-vinda	na	virada	do	ano.	...	A	cor	remete	paz	e	é	tradição	para	algumas	pessoas.	Sinta	no	coração	o	que	realmente	está	precisando	mais	para	2021	e	aproveite	as	dicas	das	cores	para	o	ano
novo.	Qual	o	significado	das	cores	no	final	do	ano?	Ouça	em	voz	altaPausarDiz	a	tradição	que	rosa	atrai	amor;	vermelho,	paixão;	azul,	harmonia	e	tranquilidade;	verde,	esperança	e	saúde;	e	amarelo,	dinheiro	e	sucesso.	A	branca,	mais	tradicional	no	Réveillon	brasileiro,	traz	um	pedido	de	paz.	Qual	é	a	cor	da	saúde	para	o	ano	novo?	Ouça	em	voz
altaPausarVerde.	Verde	é	cor	da	esperança	e	também	da	saúde.	Se	isso	é	o	que	você	deseja	para	você	e	sua	família	no	próximo	ano,	invista	na	cor,	que	também	é	o	símbolo	da	fertilidade.	Qual	é	a	cor	que	representa	a	sorte?	Ouça	em	voz	altaPausarO	amarelo	promove	a	concentração,	disciplina	e	atrai	sorte.	Além	da	riqueza	e	prosperidade,	a	cor
também	pode	ser	relacionada	com	a	felicidade	e	sorte	na	vida	profissional.	A	cor	violeta	é	a	melhor	opção	pra	quem	esteja	em	busca	de	mais	espiritualidade.	Quem	quer	começar	o	Ano	Novo	com	o	verde?	Pra	quem	quer	começar	o	ano-novo	com	o	pé	direito	e	saúde	perfeita	pra	encarar	os	desafios	do	ano!	O	verde	significa	vigor,	frescor,	esperança	e
calma.	Representa	as	energias	da	natureza,	da	vida,	esperança	e	perseverança.	Simboliza	a	renovação,	fertilidade,	crescimento	e	saúde.	Qual	o	significado	das	cores	para	o	Ano	Novo?	O	significado	das	cores	para	o	Ano	Novo	comprovam	que	o	cinza	é	a	cor	que	remete	a	tecnologia,	modernidade	e	estabilidade.	Você	gosta	de	formalidade	e	se	considera
uma	pessoa	séria?	Qual	a	cor	mais	usada	para	o	Ano	Novo?	Uma	das	cores	para	o	Ano	Novo	pouco	usada	é	o	verde.	Mas	provavelmente	isso	acontece	porque	as	pessoas	não	sabem	o	tanto	de	sorte	que	essa	cor	traz.	O	verde	proporciona	estabilidade,	fertilidade	e	esperança.	Chega	de	dúvidas	e	incertezas,	deixe	isso	no	passado.	Qual	a	cor	do	branco
para	o	Ano	Novo?	De	todas	as	cores	para	o	Ano	Novo,	o	branco	é	a	mais	tradicional	e	comum	no	Brasil.	Simboliza	paz,	calmaria	e	pureza.	Chega	de	brigas	no	relacionamento	ou	com	os	familiares.	Chega	de	estresse	na	trabalho	ou	de	qualquer	outra	coisa	que	tire	seu	sossego.	Aposte	no	branco	e	tenha	um	ano	cheio	de	paz,	tranquilidade	e	gratidão.


