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En	Farmagranada	contamos	con	más	de	50	variedades	de	medias	de	compresión:	hasta	las	rodillas	(medias	cortas),	ingle	(medias	largas)	o	cintura	(panty)	para	favorecer	la	circulación	¡Descúbrelas!	Ayudas	para	Vestir	y	Calzar	Ayudas	para	Vestir	y	Calzar	Ayudas	para	Vestir	y	Calzar	Ayudas	para	Vestir	y	Calzar	Ayudas	para	Vestir	y	Calzar	Ayudas
para	Vestir	y	Calzar	El	Sistema	Circulatorio	se	compone	de	arterias	y	venas,	las	arterias	salen	desde	el	corazón	para	conducir	la	sangre	hacia	el	resto	del	organismo	mientras	que	las	venas	se	encargan	de	realizar	el	retorno	de	la	sangre	hacia	el	corazón.	Las	venas,	a	diferencia	de	las	arterias,	no	tienen	paredes	musculares	sino	unas	pequeñas	válvulas
que	favorecen	el	flujo	hacia	el	corazón.	Cuando	las	venas	pierden	elasticidad,	estas	válvulas	se	separan	y	tienen	problemas	para	devolver	la	sangre	al	corazón	provocando	su	acumulación	en	las	extremidades	inferiores,	es	lo	que	se	conoce	como	Insuficiencia	Venosa	Crónica	(IVC)	y	afecta	en	torno	al	30%	de	los	adultos	españoles.	Esta	patología	se
manifiesta	por	la	sensación	de	piernas	cansadas,	hinchazón	y	la	aparición	de	varices.	Las	varices	son	alteraciones	en	las	venas	que	dificultan	el	retorno	venoso,	aparecen	con	más	frecuencia	en	mujeres	especialmente	a	partir	de	los	35-40	años,	por	los	embarazos,	por	factores	hereditarios,	obesidad	o	estilo	de	vida	(sedentarismo	o	falta	de	ejercicio).	Se
pueden	diagnosticar	por	una	coloración	azulada	en	la	piel	o	por	la	aparición	de	determinados	síntomas	como	la	hinchazón,	el	dolor	constante	que	se	acentúa	al	permanecer	de	pie	por	un	tiempo	prolongado,	sensación	de	entumecimiento	y	cansancio	en	las	piernas,	hormigueo	o	calambres	nocturnos.	¿Para	qué	sirven	las	medias	de	compresión?	Los
sistemas	de	compresión	son	una	terapia	muy	sencilla	y	eficaz	para	favorecer	el	retorno	venoso	y	tratar	patologías	venosas.	Las	medias	compresivas	una	presión	decreciente	desde	el	tobillo	hasta	las	rodillas	(medias	cortas),	ingle	(medias	largas)	o	cintura	(panty)	para	favorecer	el	retorno	de	la	sangre	desde	las	extremidades	al	corazón.	En	función	de	la
intensidad	de	la	compresión	se	clasifican	en	compresión	ligera,	normal	o	fuerte.	Farmagranada	te	ofrece	los	productos	de	cosmética	de	las	principales	marcas,	así	como	productos	de	cosmética	de	farmacia	elaborados	por	nosotros.	Con	un	prestigioso	laboratorio	y	30	años	de	experiencia,	el	equipo	de	Farmagranada	ha	diseñado	día	a	día	muchos
productos	con	los	que	satisfacer	necesidades	de	sus	clientes,	a	los	cuales	no	les	es	suficiente	con	los	productos	existentes	en	el	mercado	actual.	En	Farmagranada	somos	especialistas	en	la	elaboración	de	fórmulas	magistrales	destinadas	a	uso	humano	y/o	veterinario	y	preparados	oficinales.	Contamos	con	un	gran	equipo	cualificado	y	especializado	en
formulación	magistral	y	con	laboratorios	equipados	para	la	elaboración	de	todas	las	formas	farmacéuticas	prescritas	(fórmulas	de	aplicación	tópica	y	mucosas,	comprimidos,	cápsulas,	soluciones	o	suspensiones	orales	y	preparados	oficinales).	¿Cómo	funcionamos?	La	formulación	magistral	requiere	de	prescripción	facultativa	detallada.	Una	vez	que	el
paciente	entregue	la	receta	en	nuestra	oficina	de	farmacia,	nuestro	equipo	de	laboratorio	realiza	la	fórmula	magistral	cumpliendo	los	criterios	de	eficacia	y	seguridad	que	establece	la	legislación	vigente.	La	elaboración	se	realiza	con	la	máxima	premura	para	que	el	paciente	comience	su	tratamiento	lo	antes	posible.	Formulación	Magistral:	Una	opción
de	futuro	En	la	antigüedad	el	cuidado	de	los	pacientes	era	asumido	por	personas	con	una	doble	función,	la	de	médico	y	la	de	farmacéutico,	y	éstos	elaboraban	sus	propios	remedios	curativos.	Desde	la	Edad	Media	el	farmacéutico	ha	elaborado	preparaciones	magistrales	en	su	botica	y	hasta	la	segunda	mitad	del	siglo	pasado,	la	fórmula	magistral
constituyó	una	parte	muy	importante	de	la	terapéutica	occidental.	En	la	segunda	mitad	del	siglo	XIX,	se	crean	los	primeros	medicamentos	de	síntesis	y	surgen	los	primeros	laboratorios	farmacéuticos.	A	partir	de	este	momento,	la	fabricación	industrial	de	medicamentos	gana	terreno	a	la	formulación	magistral.	Son	muchas	las	ventajas	del	desarrollo
industrial	de	los	medicamentos,	sin	embargo,	en	el	medicamento	industrial	es	el	paciente	el	que	«se	adapta»	al	mismo	(dosis	fijas	y	formas	farmacéuticas	limitadas),	frente	al	medicamento	personalizado	donde	es	el	medicamento	el	que	«se	adapta»	al	grado	de	patología	y	características	personales	del	paciente.	Las	dos	últimas	décadas	han	puesto
claramente	de	manifiesto	que,	si	bien	el	medicamento	industrial	llega	a	casi	todos	los	ámbitos	de	la	terapéutica,	en	cada	uno	de	estos	ámbitos	no	resuelve	todas	las	situaciones	terapéuticas	personalizadas	en	cuanto	a	dosis,	formas	farmacéuticas,	vehículos	o	adaptación	del	medicamento	a	la	clínica	concreta	del	paciente.	Es	aquí	donde	el	medicamento
personalizado	muestra	su	valor	en	la	terapéutica	actual:	como	una	herramienta	para	complementar	y	optimizar	el	medicamento	industrial.	Además,	la	Formulación	Magistral	del	Siglo	XXI	se	elabora	en	condiciones	de	máxima	calidad,	aplicando	a	pequeña	escala,	la	misma	normativa	que	se	le	exige	a	la	industria	farmacéutica.	Por	tanto,	la	formulación
magistral	es	una	opción	de	futuro	y	entre	sus	utilidades	podemos	citar:	-	Cubrir	lagunas	terapéuticas.	-	Solucionar	situaciones	de	desabastecimientos	y/o	retirada	de	medicamentos	fabricados	industrialmente.	-	Facilitar	diferentes	posologías	(administración)	a	pacientes.	-	Eliminar	o	sustituir	excipientes.	-	Adaptar	el	tratamiento	al	paciente	y	a
situaciones	especiales	como	en	cuidados	paliativos,	nutrición	parenteral,	dificultad	de	deglución..	-	Reducir	el	riesgo	de	reacciones	adversas.	-	Reducir	el	riesgo	de	reacciones	adversas.	-	Innovar	con	nuevos	vehículos	más	adecuados.	En	Farmacia	Perpetuo	Socorro	no	queremos	perder	la	esencia	de	nuestra	profesión.	Uno	de	nuestros	objetivos	es
promover	la	Formulación	Magistral,	porque	creemos	que	es	muy	útil	para	que	los	profesionales	sanitarios	diseñen	un	medicamento	y	un	protocolo	terapéutico	individualizado	para	un	paciente	en	concreto,	atendiendo	a	sus	necesidades	farmacoterapéuticas	específicas	y	siempre	en	estrecha	colaboración	con	el	farmacéutico,	experto	en	el	medicamento
e	idóneo	para	efectuar	las	operaciones	tecnológicas	que	conlleven	elaboración	del	medicamento	individualizado.	Disponemos	de	un	laboratorio	de	farmacotecnia	con	las	más	avanzadas	tecnologías,	para	elaborar	medicamentos	individualizados	y	además	colaboramos	con	profesionales	de	la	Univesidad	de	Granada	a	través	de	la	Fundación	General
UGR-Empresa,	lo	que	nos	permite	controlar	la	calidad	de	nuestras	formulaciones	e	innovar	hacia	medicamentos	mejores.	¿Quieres	venir	a	visitarnos?	Cualquier	compañero	profesional	está	invitado	a	visitar	nuestras	instalaciones.	Contacta	con	nosotros	y	estaremos	encantados	de	recibirte.	Podrás	observar	cómo	se	elabora	una	Fórmula	Magistral	y/o
un	producto	cosmético	y	nos	mantendremos	en	contacto	contigo	siempre	que	lo	necesites.	Si	necesitas	más	información	o	te	surge	alguna	duda	rellena	el	siguiente	formulario	y	nos	pondremos	en	contacto	contigo	lo	antes	posible:	�	Viver	com	nossos	animais	de	estimação	é	uma	parte	muito	importante	de	nossas	vidas.	Compartilhamos	momentos
felizes,	momentos	tristes,	compartilhamos	espaços	e	lugares,	experiências	e	memórias,	compartilhamos	até	o	sofá!	Sabemos	que	seu	animal	de	estimação	é	mais	um	membro	da	família,	então	sua	saúde	e	bem-estar	são	uma	de	nossas	prioridades.	Para	ajudá-lo	a	alcançar	esta	Farmagranada	oferece	uma	ampla	gama	de	produtos	de	farmácia
veterinária	para	cães	e	gatos	focados	em	cuidar	e	melhorar	a	saúde	do	seu	cabelo.	El	gato,	adorado	por	los	egipcios	como	divino	y	venerado	por	los	romanos	como	símbolo	de	libertad.	Animal	independiente	e	inteligente	que	será	tu	amigo,	pero	no	tu	esclavo.	Elegante	como	pocos	saben	serlo,	pequeño	felino	que	ha	sabido	ganarse	un	gran	hueco	en
nuestros	corazones.	En	Farmagranada	sabemos	que	tu	gato	merece	las	mejores	atenciones	y	cuidados,	por	eso	queremos	ofrecerte	todo	lo	que	necesites	para	su	salud	y	bienestar.	Últimas	unidades	en	stock	Últimas	unidades	en	stock	Vitaminas	y	Suplementos	Alimenticios	para	Gatos	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para
Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Gatos	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	Alimenticios	para	Gatos	Antiparasitarios	para	Gatos	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Higiene	y	Cuidados
para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para
Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Gatos	Higiene	y	Cuidados	para	Gatos	Higiene	y	Cuidados	para	Gatos	Vitaminas	y	Suplementos	para
Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Higiene	y	Cuidados	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Vitaminas	y	Suplementos	para	Perros	Se	acabaron	las	navidades	y	llega	la	vuelta	a	la	calma,	el	momento	perfecto	para	coger	con	fuerza	los	propósitos	de	año	nuevo.	¿A	qué	esperas	para	recuperar	tu	figura	y
verte	como	siempre	has	querido?	Las	comidas	y	los	dulces	navideños	nos	han	pasado	factura	a	todos,	pero	que	no	cunda	el	pánico.	No	te	dejes	llevar	por	dietas	milagrosas	que	te	prometan	perder	mucho	peso	en	un	breve	periodo	de	tiempo.	Tampoco	se	trata	de	que	pases	un	hambre	atroz	para	compensar	todos	los	excesos	navideños.	Además	de	no
ser	una	forma	saludable	para	conseguir	tu	peso	ideal,	son	métodos	que	no	se	pueden	mantener	por	un	largo	periodo	de	tiempo,	acabarás	frustrándote	y	difícilmente	podrás	conseguir	tus	objetivos.	¿Quieres	saber	cuál	es	el	mejor	secreto	para	adelgazar?	Cuídate.	Cuida	tu	cuerpo.	Dale	lo	que	necesita.	Crea	hábitos	saludables.	Planifica	tu	lista	de	la
compra	y	apuesta	siempre	por	una	alimentación	variada,	sana	y	equilibrada,	con	un	alto	contenido	en	frutas,	verduras	y	hortalizas,	que	te	ayudarán	a	sentirte	saciada	con	un	bajo	aporte	calórico.	Añade	pescados,	carnes,	y	huevos.	Bebe	mucha	agua,	las	infusiones	pueden	ser	buenas	aliadas.	Toma	los	alimentos	en	crudo,	cocinados	al	vapor,	a	la
plancha	o	al	horno.	Evita	el	alcohol,	las	bebidas	azucaradas,	los	fritos,	salsas	y	las	grasas	saturadas.	Y	sobre	todo	¡muévete!	Verás	como	día	a	día	te	sientes	más	ligera,	más	activa	y	más	a	gusto	contigo	misma	¿A	qué	estás	esperando?	Desde	Farmagranada	queremos	darte	ese	empujón	que	necesitas	para	verte	perfecta.	Nuestro	TOP	4	en	suplementos
adelgazantes	que	te	ayudarán	a	recuperar	tu	figura:	Comprimidos	indicados	para	perder	peso	de	forma	intensificada	con	triple	acción:	captura	de	grasas	y	azúcares,	efecto	saciante	4h	y	efecto	prebiótico	que	reequilibra	la	flora	intestinal.		La	alcachofa	contribuye	a	la	pérdida	de	peso,	ayuda	a	mejorar	el	funcionamiento	del	hígado	y	a	la	eliminación	de
toxinas.	Su	asociación	con	Mate	ayuda	a	la	degradación	de	las	grasas	que	se	producen	durante	la	digestión	y	la	uva	facilita	la	eliminación	de	toxinas.		Gracias	a	su	fórmula	única	potencia	la	regeneración	del	hígado	mejorando	su	funcionamiento,	con	efecto	depurativo	para	eliminar	toxinas	del	organismo	y	de	la	piel.	Además,	tiene	acción	diurética	y
protectora	de	las	vías	urinarias.	Recomendado	para	periodos	en	los	que	bebemos	y	comemos	más	de	lo	habitual,	así	como	para	mejorar	el	tránsito	intestinal.		Contribuye	al	control	de	peso,	reducir	el	almacenamiento	de	grasas	y	controlar	las	ganas	de	tomar	azúcares,	además,	como	impide	la	transformación	de	azúcares	en	triglicéridos	y	LDL,
disminuye	el	almacenamiento	de	grasas	y	colesterol.		No	dudes	en	contactar	con	nosotros	si	necesitas	más	información	o	una	recomendación	de	nuestras	farmacéuticas	específica	para	tu	piel.	Estamos	a	tu	disposición	para	todo	lo	que	necesites.	Escrito	por:	Juan	Moreno,	Farmacéutico	Farmacéutico	Licenciado	por	la	Universidad	de	Granada.	Máster
en	Dirección	y	Gestión	Empresarial.	Máster	en	Farmacia	y	Tecnología	Farmacéutica	Ver	todos	los	artículos	Los	Test	Ailin	analizan	los	biomarcadores	principales	indicativos	de	salud	óptima	general	para	que	puedas	conocer	información	adicional	de	tu	cuerpo	y	puedas	tomar	las	decisiones	adecuadas.	Se	realizan	cómodamente	desde	casa	de	una	forma
muy	fácil	y	segura:	1.-	Compra	tu	kit	en	Farmagranada,	Ailin	te	lo	enviará	a	casa	en	24-48	horas.	2.-	Toma	tu	muestra	fácilmente	desde	casa,	sin	salas	de	espera	ni	horarios	de	consulta.	Pasarán	a	recogerla	para	analizarla	en	el	laboratorio.	3.-	En	48-72	horas	recibirás	un	informe	muy	completo	con	los	resultados	de	forma	simple	y	entendible,	junto	a	su
interpretación	por	parte	del	equipo	médico	de	Ailin	y	recomendaciones	de	mejora	personalizadas	adaptadas	a	ti	y	tus	necesidades.	Ailin	Test	ETS	detecta	la	presencia	de	enfermedades	de	trasmisión	sexual	(ETS)	más	frecuentes	detectables	a	través	de	la	sangre	analizando	los	principales	biomarcadores	para	detectar	la	presencia	de	anticuerpos	y/o
antígenos	de	las	principales	ETS:	VIH,	Sífilis,	Hepatitis	B	y	Hepatitis	C	pasado	el	periodo	de	ventana.	En	caso	de	haber	tenido	un	contacto	de	riesgo	de	manera	reciente,	deberías	acudir	a	urgencias	dentro	de	las	primeras	72	horas	para	recibir	un	tratamiento	preventivo	(generalmente	profilaxis	para	VIH).	Este	test	de	farmacia	está	indicado	para	ti	si:	-
Eres	una	persona	sexualmente	activa	y	deseas	conocer	tu	estado	de	salud	sexual	actual.	-	Comienzas	una	nueva	relación	y	deseas	prevenir	frente	al	contagio.	-	Has	mantenido	algún	contacto	sexual	de	riesgo	(vaginal,	anal	u	oral).	-	Presentas	llagas,	dolor,	secreción	o	sangrado	vaginal	y	sospechas	puede	puede	deberse	a	una	enfermedad	de	transmisión
sexual	(ETS).	¿Qué	incluye	Ailin	Test	de	ETS?		Hay	3	modelos	diferentes,	Básico	(4ITS),	Plus	(7ITS)	y	Avanzado	(11ITS),	que	se	diferencian	en	el	número	de	Biomarcadores	a	analizar.	-	Kit	de	auto	toma	con	marcado	CE	y	todos	los	elementos	necesarios	para	la	toma	de	la	muestra.	-	Sobre	de	envío	prepagado	para	el	transporte	de	las	muestras	al
laboratorio.	-	Análisis	de	Biomarcadores:	Básico:	análisis	de	4	ITS:	VIH	1	y	2,	Sífilis	(anticuerpos	anti	treponema	+	serología	luética),	Hepatitis	B	y	Hepatitis	C.	Plus:	análisis	de	7	ITS:	análisis	de	sangre:	VIH,	Sífilis,	Hepatitis	B	y	Hepatitis	C,	y	en	orina:	Clamidia,	Gonococo	y	Trichonomas.	Avanzado:	análisis	de	11	ITS:	análisis	de	sangre:	VIH,	Sífilis,
Hepatitis	B	y	Hepatitis	C,	y	en	orina:	Clamidia,	Gonococo,	Trichonomas,	Mycoplasmas	y	Ureaplasmas.	-	Informe	completo	de	resultados	con	interpretación	por	parte	de	un	equipo	médico	y	recomendaciones	de	mejora	adaptadas	a	ti.	Su	nombre,	dirección	postal,	correo	electrónico	y	número	de	teléfono	serán	comunicados	a	Home	Diagnostics	S.L.	con
la	finalidad	de	que	dicha	entidad	pueda	remitirle	el	producto	adquirido.	Todos	los	kits	cuentan	con	una	fecha	de	caducidad	que	indica	la	fecha	límite	para	recoger	la	muestra,	podrás	encontrarla	en	la	parte	trasera	de	la	caja	junto	al	número	de	lote.	Te	recomendamos	no	retrasar	la	recogida	de	la	muestra	más	de	un	mes	desde	que	lo	recibes	en	casa	y
conservarlo	mientras	tanto	en	un	lugar	en	el	que	no	esté	expuesto	a	la	luz	solar	o	a	altas	temperaturas.	Por	motivos	de	seguridad	no	se	admiten	cambios	ni	devoluciones.	Para	que	este	test	detecte	la	presencia	de	posibles	enfermedades	de	transmisión	sexual	es	necesario	que	haya	transcurrido	el	periodo	de	ventana,	este	periodo	es	diferente	para	cada
una	de	las	enfermedades:	Sífilis:	3–6	semanas,	Hepatitis	B:	6	semanas,	Hepatitis	C:	8–9	semanas	y	VIH:	3	semanas.	En	el	caso	de	que	recientemente	hayas	mantenido	relaciones	sexuales	que	conlleven	un	riesgo	de	contagio,	es	necesario	que	acudas	a	urgencias	en	las	siguientes	72	horas	para	recibir	un	tratamiento	preventivo	(principalmente	profilaxis
para	VIH).	Este	test	no	requiere	ninguna	preparación	especial,	tan	sólo	deberás	rellenar	un	microtubo	hasta	llegar	a	la	segunda	línea	(600	μL),	necesitarás	unas	10-15	gotas	de	sangre.	Consejo	de	Farmagranada:	date	una	ducha	de	agua	caliente	antes	de	la	recogida	de	la	muestra,	esto	favorecerá	la	circulación	y	permitirá	una	recogida	más	rápida.
Selecciona	Ailin	Test	de	ETS	que	más	se	ajusta	a	tus	necesidades,	Básico,	Plus	o	Avanzado.	Compra	Ailin	Test	de	ETS	en	Farmagranada	y	toma	las	riendas	de	tu	salud.	Seguro	que	necesitas	iniciar	un	tratamiento	contra	las	manchitas	del	rostro	y	no	sabes	cuándo	comenzarlo	ni	qué	productos	serán	los	ideales	para	tu	piel,	¿cierto?	Si	te	han	salido
manchas	es	porque	los	melanocitos	(células	encargadas	de	sintetizar	la	melanina)	no	han	funcionado	correctamente.	Las	causas	pueden	ser	varias:	un	uso	incorrecto	de	la	protección	solar,	exposición	durante	las	horas	centrales	del	día,	toma	de	anticonceptivos	y	otros	medicamentos,	cambios	hormonales	como	el	embarazo	o	la	menopausia,	o	incluso
simplemente	tu	genética.	Las	manchas	de	la	piel	afectan	a	1	de	cada	3	mujeres	mayores	de	40	años.	Los	meses	de	menos	luz	solar,	como	la	estación	de	invierno,	son	los	más	apropiados	para	realizar	los	tratamientos	despigmentantes,	así	nos	aseguramos	de	que	la	piel	no	va	a	recibir	radiaciones	solares	intensas	y	el	tratamiento	funcione.	En	segundo
lugar,	tenemos	al	alcance	de	la	mano	tratamientos	profesionales	de	farmacia	muy	eficaces	para	combatir	la	hiperpigmentación	del	rostro	cuando	las	manchas	ya	han	aparecido.	En	el	post	de	hoy,	hemos	seleccionado	para	ti	10	cremas	de	farmacia	para	eliminar	las	manchas	en	la	piel	que	mejor	resultado	están	teniendo:	Rilastil	Crema	D-CLAR	es	una
crema	despigmentante	formulada	con	activos	despigmentantes	y	filtros	físicos.	Especialmente	indicada	en	caso	de	manchas	existentes	o	ante	la	exposición	a	los	principales	factores	de	aparición:	pieles	maduras,	sobreexposición	al	sol,	cambios	hormonales,	medicamentos	fotosensibilizantes,	etc.	Apto	durante	embarazo	y	lactancia.	Ducray	Melascreen
Crema	Despigmentante.	Concentrado	en	activos	despigmentantes	(ácido	azelaico	y	ácido	glicólico).	Se	aplica	localizadamente	para	una	eficacia	dirigida	sobre	los	defectos	de	pigmentación.	Este	cuidado	corrige	las	manchas	oscuras	en	la	cara,	el	escote	y	el	dorso	de	las	manos.	Neoretin	Discrom	Control	Gel-Crema.	Recomendada	en	aquellas	personas
que	hayan	sufrido	la	aparición	de	manchas	en	el	rostro	independientemente	de	su	procedencia;	ya	sea	tras	una	larga	exposición	solar	o	causas	hormonales..	MartiDerm	DSP	Crema	Despigmentante	FPS	50+	reduce	y	previene	las	manchas	solares,	de	la	edad	y	otros	tipos	de	hiperpigmentaciones	gracias	a	la	combinación	de	sus	activos,	como	el	ácido
kójico,	el	ácido	salicílico	y	la	vitamina	C.	Además,	protege	de	los	rayos	solares,	ya	que	contiene	un	filtro	solar	50+.	Sesderma	Azelac	Ru	Crema-Gel	Despigmentante.	Cremi-gel	despigmentante	indicado	en	pieles	fotoenvejecidas.	Gracias	a	la	nanotecnología	y	a	sus	activos	despigmentantes,	AZELAC	RU	consigue	actuar	directamente	sobre	la	célula
responsable	de	la	pigmentación	de	la	piel,	el	melanocito,	combatiendo	así	el	origen	de	las	manchas,	no	solo	sus	manifestaciones.			Neoretin	Discrom	Control	Despigmentante	Concentrado.	Combate	la	hiperpigmentación	resistente	y	unifica	el	tono,	mejora	la	textura	de	la	piel,	alisa	los	poros,	devuelve	luminosidad	al	rostro	y	previene	las	cicatrices	del
acné	con	una	textura	transparente	y	de	rápida	absorción.	Bella	Aurora	Bio10	Forte	Mark-s	Tratamiento	Despigmentante	Intensivo.	Reduce	y	elimina	las	manchas	existentes	y	previene	la	aparición	de	nuevas	manchas	de	origen	post-inflamatorio,	con	una	combinación	de	activos	que	incorpora	la	exclusiva	tecnología	despigmentante	B-CORE221TM.
Actúa	directamente	sobre	las	células	productoras	de	melanina	dónde	libera	íntegramente	el	activo	encapsulado,	obteniendo	así	una	mayor	eficacia.	Bioderma	Pigmentbio	Night	Renewer.	Crema	regeneradora	nocturna	que	evita	la	formación	de	nuevas	manchas	relacionadas	con	el	daño	cutáneo.	Especialmente	indicada	en	pieles	con	tendencia	a	la
hiperpigmentacíón	(léntigos,	melasma,	etc.)	y	pieles	sensibles	antes	o	después	de	un	tratamiento	dermatológico.	Endocare	Renewal	Retinol	Intensive	Sérum.	Tratamiento	a	base	de	retinol	puro	de	alta	calidad	vehiculizado	en	microesponjas	y	formulado	en	textura	anhidra	que	minimiza	las	primeras	arrugas,	elimina	las	manchas	provocadas	por	la	edad
y	aporta	firmeza,	suavidad	e	hidratación	a	la	piel	tras	cada	aplicación.	Eucerin	Anti	Pigment	Crema	de	Día	SPF30.	Crema	de	uso	diario	que	reduce	con	eficacia	las	manchas	oscuras	y	evita	su	reaparición.	Esta	crema	hidratante	con	FPS30,	reduce	de	manera	efectiva	la	posibilidad	de	que	aparezca	hiperpigmentación	para	lograr	una	piel	más	brillante	y
uniforme.	Como	no	todas	las	manchas	son	iguales,	es	fundamental	saber	qué	tipo	de	mancha	se	va	a	combatir	para	poder	elegir	el	mejor	tratamiento	para	eliminarla.	Si	tienes	cualquier	duda,	un	adecuado	asesoramiento	por	nuestra	parte	te	ayudará	a	comprender	mejor	las	características	y	a	realizar	una	correcta	selección	del	producto	que	necesitas.
Para	cualquier	duda	o	asesoramiento	personalizado	sobre	cosmética	u	otros	productos	de	farmacia,	estamos	a	tu	disposición	en	nuestras	redes	sociales	o	en	info@farmagranada.com	/	958	200	130	–	958	202	222.	¡Gracias	por	dejarnos	ser	tu	farmacia	de	confianza!	Escrito	por:	Juan	Moreno,	Farmacéutico	Farmacéutico	Licenciado	por	la	Universidad	de
Granada.	Máster	en	Dirección	y	Gestión	Empresarial.	Máster	en	Farmacia	y	Tecnología	Farmacéutica	Ver	todos	los	artículos	Como	funcionam	os	testes	de	Ailin?	Os	Testes	Ailin	analisam	os	principais	biomarcadores	indicativos	de	saúde	geral	ideal	para	que	você	possa	aprender	informações	adicionais	sobre	seu	corpo	e	tomar	as	decisões	certas.	Eles
são	feitos	confortavelmente	de	casa	de	uma	forma	muito	fácil	e	segura:	1.-	Compre	seu	kit	na	Farmagranada,	Ailin	irá	enviá-lo	para	sua	casa	em	24-48	horas.	2.-	Tire	sua	amostra	facilmente	de	casa,	sem	salas	de	espera	ou	horário	de	expediente.	Eles	vão	buscá-lo	para	análise	no	laboratório.	3.-	Em	48-72	horas	você	receberá	um	relatório	muito
completo	com	os	resultados	de	forma	simples	e	compreensível,	juntamente	com	sua	interpretação	pela	equipe	médica	da	Ailin	e	recomendações	personalizadas	de	melhoria	adaptadas	a	você	e	suas	necessidades.	O	teste	Ailin	DST	detecta	a	presença	das	doenças	sexualmente	transmissíveis	(DSTs)	mais	frequentes	detectáveis	pelo	sangue,	analisando
os	principais	biomarcadores	para	detectar	a	presença	de	anticorpos	e/ou	antígenos	das	principais	DSTs:	HIV,	Sífilis,	Hepatite	B	e	Hepatite	C	após	o	período	de	janela.	Se	você	teve	um	contato	de	alto	risco	recente,	você	deve	ir	ao	pronto-socorro	dentro	das	primeiras	72	horas	para	tratamento	preventivo	(geralmente	profilaxia	do	HIV).	Este	teste	de
farmácia	é	adequado	para	você	se:	-	Você	é	sexualmente	ativo	e	quer	saber	seu	estado	de	saúde	sexual	atual.	-	Você	começa	um	novo	relacionamento	e	quer	evitar	o	contágio.	-	Você	teve	qualquer	contato	sexual	de	risco	(vaginal,	anal	ou	oral).	-	Você	tem	feridas	vaginais,	dor,	corrimento	ou	sangramento	e	suspeita	que	pode	ser	devido	a	uma	doença
sexualmente	transmissível	(DST).	O	que	inclui	o	Ailin	STD	Test?	Existem	3	modelos	diferentes,	Basic,	Plus	e	Advanced,	que	diferem	no	número	de	Biomarcadores	a	serem	analisados.	-	Kit	de	auto-amostragem	com	marcação	CE	e	todos	os	elementos	necessários	para	a	recolha	da	amostra.	-	Envelope	pré-pago	para	o	transporte	das	amostras	até	o
laboratório.	-	Análise	de	Biomarcadores:	Análise	de	4	biomarcadores	no	sangue:	HIV	1	e	2,	Sífilis	(anticorpos	anti-treponema	+	sorologia	luética),	Hepatite	B	e	Hepatite	C.	Análise	de	7	Biomarcadores	na	Urina:	Chlamydia,	Gonococcus,	Trichomonas,	Mycoplasma	genitalum,	Ureaplasma	Urealyticum,	Muycoplasma	Hominis	e	Ureaplasma	Parvum	-
Relatório	completo	de	resultados	com	interpretação	por	uma	equipe	médica	e	recomendações	de	melhoria	sob	medida	para	você.	O	seu	nome,	endereço	postal,	endereço	de	e-mail	e	número	de	telefone	serão	comunicados	à	Home	Diagnostics	S.L.	para	que	esta	entidade	lhe	possa	enviar	o	produto	adquirido.	Todos	os	kits	têm	uma	data	de	validade
indicando	o	prazo	para	retirar	a	amostra,	você	pode	encontrá-la	no	verso	da	caixa	ao	lado	do	número	do	lote.	Recomendamos	que	não	atrase	a	recolha	da	amostra	por	mais	de	um	mês	a	partir	do	momento	em	que	a	recebe	em	casa	e	guarde-a	entretanto	num	local	onde	não	esteja	exposta	à	luz	solar	ou	a	altas	temperaturas.	Por	razões	de	segurança,
não	são	permitidas	trocas	ou	reembolsos.	Para	que	este	teste	detecte	a	presença	de	possíveis	doenças	sexualmente	transmissíveis	,	o	período	de	janela	deve	ter	decorrido,	esse	período	é	diferente	para	cada	uma	das	doenças:	Sífilis:	3	a	6	semanas,	Hepatite	B:	6	semanas,	Hepatite	C:	8	a	9	semanas	e	HIV:	3	semanas.	Se	você	teve	relações	sexuais
recentemente	que	trazem	um	risco	de	infecção,	você	precisa	ir	ao	pronto-socorro	dentro	de	72	horas	para	receber	tratamento	preventivo	(principalmente	profilaxia	do	HIV).	Este	teste	não	requer	nenhuma	preparação	especial,	você	só	terá	que	encher	um	microtubo	até	chegar	à	segunda	linha	(600	μL),	você	precisará	de	cerca	de	10-15	gotas	de
sangue.	Dica	da	Farmagranada:	tome	um	banho	quente	antes	de	coletar	a	amostra,	isso	promoverá	a	circulação	e	permitirá	uma	coleta	mais	rápida.	Selecione	o	Teste	ETS	Ailin	que	melhor	se	adapta	às	suas	necessidades,	Básico,	Plus	ou	Avançado.	Compre	o	teste	Ailin	STD	na	Farmagranada	e	cuide	da	sua	saúde.	Los	Test	Ailin	analizan	los
biomarcadores	principales	indicativos	de	salud	óptima	general	para	que	puedas	conocer	información	adicional	de	tu	cuerpo	y	puedas	tomar	las	decisiones	adecuadas.	Se	realizan	cómodamente	desde	casa	de	una	forma	muy	fácil	y	segura:	1.-	Compra	tu	kit	en	Farmagranada,	Ailin	te	lo	enviará	a	casa	en	24-48	horas.	2.-	Toma	tu	muestra	fácilmente
desde	casa,	sin	salas	de	espera	ni	horarios	de	consulta.	Pasarán	a	recogerla	para	analizarla	en	el	laboratorio.	3.-	En	24-48	horas	recibirás	un	informe	muy	completo	con	los	resultados	de	forma	simple	y	entendible,	junto	a	su	interpretación	por	parte	del	equipo	médico	de	Ailin	y	recomendaciones	de	mejora	personalizadas	adaptadas	a	ti	y	tus
necesidades.	El	estrés	es	un	problema	que	ha	sufrido	el	75%	de	los	españoles	durante	el	último	año	y	que	supone	un	14,5%	de	las	bajas	laborales	según	el	INE.	Ailin	Test	de	Estrés	(Cortisol	y	TSH)	analiza	el	Cortisol	(hormona	del	estrés),	la	TSH	(hormona	tiroidea)	y	la	Proteína	C	Reactiva	para	conocer	el	origen	de	tu	estrés	y	si	tu	cuerpo	está	teniendo
una	respuesta	inflamatoria	crónica.	Este	test	de	farmacia	está	indicado	para	ti	si:	-	Con	frecuencia	te	sientes	estresado	y	deseas	saber	cómo	el	estrés	está	afectando	a	tu	cuerpo.	-	Presentas	alguno	o	varios	de	los	siguientes	síntomas	y	sospechas	que	puede	deberse	al	estrés:	presión	arterial	alta,	problemas	de	sueño,	cambios	en	la	cantidad	de
alimentación,	sobrepeso,	cambios	de	humor,	dolor	muscular	o	el	cansancio.	-	Quieres	entender	cómo	tu	estilo	de	vida	impacta	en	tus	niveles	de	estrés.	-	Deseas	es	un	plan	personalizado	con	acciones	claras	para	gestionar	tu	estrés.	¿Qué	incluye	Ailin	Test	de	Estrés	(Cortisol	y	TSH)?	-	Kit	de	auto	toma	con	marcado	CE	y	todos	los	elementos	necesarios
para	la	toma	de	la	muestra.	-	Sobre	de	envío	prepagado	para	el	transporte	de	las	muestras	al	laboratorio.	-	Análisis	de	3	Biomarcadores:	Cortisol	+	Perfil	tiroideo	[TSH]	+	PCR		-	Informe	completo	de	resultados	con	interpretación	por	parte	de	un	equipo	médico	y	recomendaciones	de	mejora	adaptadas	a	ti.	Su	nombre,	dirección	postal,	correo
electrónico	y	número	de	teléfono	serán	comunicados	a	Home	Diagnostics	S.L.	con	la	finalidad	de	que	dicha	entidad	pueda	remitirle	el	producto	adquirido.	Todos	los	kits	cuentan	con	una	fecha	de	caducidad	que	indica	la	fecha	límite	para	recoger	la	muestra,	podrás	encontrarla	en	la	parte	trasera	de	la	caja	junto	al	número	de	lote.	Te	recomendamos	no
retrasar	la	recogida	de	la	muestra	más	de	un	mes	desde	que	lo	recibes	en	casa	y	conservarlo	mientras	tanto	en	un	lugar	en	el	que	no	esté	expuesto	a	la	luz	solar	o	a	altas	temperaturas.	Por	motivos	de	seguridad	no	se	admiten	cambios	ni	devoluciones.	Es	importante	que	realices	este	test	a	primera	hora	de	la	mañana,	después	de	permanecer	en	ayunas
un	mínimo	de	8	horas	y	haber	pasado	una	noche	tranquila	y	descansada	en	la	que	hayas	dormido	un	mínimo	de	6	horas.	Necesitarás	unas	15	gotas	de	sangre	para	rellenar	el	microtubo	y	superar	la	segunda	línea	(600	μL).	Consejo	de	Farmagranada:	date	una	ducha	de	agua	caliente	antes	de	la	recogida	de	la	muestra,	esto	favorecerá	la	circulación	y
permitirá	una	recogida	más	rápida.	Compra	Ailin	Test	de	Estrés	(Cortisol	y	TSH)	en	Farmagranada	y	toma	las	riendas	de	tu	salud.
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