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La	carreta	verde	menú

Our	systems	have	detected	unusual	traffic	from	your	computer	network.	No	hay	imágenes	que	mostrar	Contribuir	a	la	retroalimentación	Abierto	ahora	€€€€	4.8	Abierto	ahora	€€€€	Ciudad:	Fraccionamiento	Paseo	de	la	Colina,	Blvd.	Juan	Bautista	De	Escalante	442,	Entre	Simón	Bley	Y	Olivares,	Hermosillo,	Mexico,	Fraccionamiento	Paseo	de	la	Colina
"Very	good	service	Food:	5	Service:	5	Atmosphere:	5"	Para	Llevar	Mexicano	Sopa	Desayuno	4.3	Abierto	ahora	€€€€	4.3	Abierto	ahora	€€€€	Ciudad:	Hermosillo	(cerca	de	Fraccionamiento	Paseo	de	la	Colina),	Avenida	de	la	Reforma	#255	Col.	Centenario	83260	Hermosillo,	Mexico	"Buen	servicio	y	calidad	en	los	alimentos"	Mexicano	Vegetariano	Café
Pollo	Tacos	4.4	Abierto	ahora	€€€€	4.4	Abierto	ahora	€€€€	Ciudad:	Hermosillo	(cerca	de	Fraccionamiento	Paseo	de	la	Colina),	BLVD.	MIGUEL	HIDALGO	#75	CENTENARIO	83260	Hermosillo,	Mexico	"Sin	duda	Hermosillo,	Sonora,	México	se	está	volviendo	más	elegante	y	sofisticado,	lo	cual	por	supuesto	me	gusta.	Nuevas	propuestas	sobre	comida	de
mod..."	Cervecería	Mediterráneo	Cervezería	4.3	Abierto	ahora	€€€€	4.3	Abierto	ahora	€€€€	Ciudad:	Hermosillo	(cerca	de	Fraccionamiento	Paseo	de	la	Colina),	Blvd.	Rodriguez	S/N	|	Entre	Matamoros	y	Nayarit,	Hermosillo,	Mexico	"Visitamos	el	Marcos	con	dos	colegas.	Tuvimos	una	cena	fantástica.	Los	camareros	eran	muy	amables	y	dispuestos	a
ofrecer	un	excelente	servicio.	Mi	cole..."	4.4	Abierto	ahora	€€€€	4.4	Abierto	ahora	€€€€	Ciudad:	Hermosillo	(cerca	de	Fraccionamiento	Paseo	de	la	Colina),	Calle	Heroico	Colegio	Militar	|	Loma	Linda,	Hermosillo	83150,	Mexico	"Probé	varios	restaurantes,	pero	estos	fueron	los	mejores.	El	sabor	fue	muy	bueno	y	el	precio	excelente,	regresaría	más
seguido	si	no	fuera	por	el	hech..."	4.5	Abierto	ahora	€€€€	4.5	Abierto	ahora	€€€€	Ciudad:	Hermosillo	(cerca	de	Fraccionamiento	Paseo	de	la	Colina),	Blvd.	Morelos	755	|	Local	B,	Plaza	Laura,	Hermosillo,	Mexico	"Demasiado	rico	y	la	atención	muy	buena"	Español	Pizza	Tapas	Carne	Queso	La	Carreta	Verde”	es	un	paraíso	culinario	que	atrae	con	un
menú	tan	vibrante	como	el	país	mismo.	Con	una	fusión	de	sabores	tradicionales	mexicanos	y	toques	contemporáneos,	su	menú	satisface	el	paladar	aventurero	de	los	entusiastas	de	la	comida.	La	Carreta	Verde”	se	extiende	más	allá	de	la	comida	tradicional	y	ofrece	opciones	para	aquellos	que	buscan	un	toque	moderno	a	los	sabores	clásicos.	Los	“Tacos
de	Carne	Asada”	son	un	testimonio	de	esta	fusión,	donde	las	suculentas	carnes	asadas	se	combinan	con	ingredientes	inesperados	como	piña	caramelizada	y	queso	fresco.	MenúPrecioPapaya,	Piña	y	Naranja$91.00Jugo	Verde	Mediano$91.00Jugo	Verde	Grande$119.00Naranja,	Piña	y	Apio$91.00	MenúPrecioBetabel,	Naranja	y
Espinaca$91.00Zanahoria,	Betabel,	Naranja	y	Perejil$91.00Naranja	y	Frutos	Rojos$91.00Shot	de	Jengibre$42.00Zanahoria,	Betabel,	Naranja	y	Perejil$91.00Naranja,	Zanahoria,	Apio,	Piña$91.00	MenúPrecioJugo	de	Naranja$91.00Solito	de	Zanahoria$91.00	MenúPrecioAntigripales:	Jugo	de	melón,	manzana	y	naranja.$91.00Antigripales:	Jugo	de
naranja,	guayaba	y	miel.$91.00Antigripales:	Jugo	de	piña,	guayaba,	fresa	y	miel.$91.00	MenúPrecioLimonada	Detox$56.00Limonada	Tradicional$56.00Limonada	Fresa$56.00Limonada	Pepino$56.00	MenúPrecioEnsalada$154.00	MenúPrecioSándwich	Paninoli$84.00Sándwich	Sencillito$100.00Sándwich	Supremo$105.00Sándwich
Hulk$100.00Sándwich	Poderoso$91.00	MenúPrecioChocoMilk$98.00Papaya,	Plátano,	All	Bran	y	Avena$98.00Fresa	y	Plátano$98.00Granos$98.00Frutos	Rojos	y	Avena$98.00	La	Carreta	Verde	México	Todas	las	fotos,	precios	y	menús	están	tomados	de	las	fuentes	oficiales	de	La	Carreta	Verde	México.	El	sándwich	más	popular	en	La	Carreta	Verde	es
el	Sándwich	Supremo,	que	cuesta	MX$105.00.	Está	hecho	con	jamón,	pavo,	tocino,	lechuga,	tomate,	aguacate	y	mayonesa	en	un	pan	tostado.	Un	jugo	verde	cuesta	MX$85.00	en	La	Carreta	Verde.	Es	un	jugo	licuado	a	base	de	vegetales	verdes	como	espinaca,	col	rizada,	apio	y	pepino.	Los	precios	de	los	smoothies	La	Carreta	Verde	van	de	MX$98.00	a
MX$105.00.	Los	smoothies	más	populares	son	el	Fresa	y	plátano	y	el	Chocolate	con	plátano	y	canela.	Sí,	hay	varias	opciones	vegetarianas	en	el	menú	de	La	Carreta	Verde.	Algunas	opciones	populares	incluyen	el	Vegetariano	Especial	(una	quesadilla	rellena	de	verduras,	queso	y	crema	agria),	la	Ensalada	Verde	(una	ensalada	hecha	con	verduras,
hortalizas	y	aguacate),	y	la	Sopa	de	Tortilla	(una	sopa	de	tortilla).	Los	costos	de	entrega	de	La	Carreta	Verde	varían	dependiendo	de	la	distancia	del	restaurante.	En	general,	los	costos	de	entrega	comienzan	en	MX$25.00.	Sí,	puedes	hacer	una	reserva	en	La	Carreta	Verde.	Puede	hacerlo	llamando	al	restaurante	o	reservando	por	Internet.	El	código	de
vestimenta	en	La	Carreta	Verde	es	informal.	Puedes	vestir	con	lo	que	te	sientas	cómodo.	Enrique	¡Saludos!	Soy	Enrique,	un	entusiasta	culinario	con	una	sabrosa	trayectoria	que	abarca	cinco	años	como	chef	de	comida	dedicado	en	la	vibrante	escena	culinaria	de	México.	Mi	odisea	culinaria	ha	sido	una	fusión	de	sabores	tradicionales	mexicanos	y
técnicas	innovadoras,	creando	una	sinfonía	de	sabores	que	cuentan	una	historia	de	cultura	y	pasión.	Únase	a	mí	en	esta	aventura	gastronómica,	donde	cada	plato	es	una	celebración	de	mi	dedicación	al	arte	de	crear	experiencias	culinarias	excepcionales.	¡Saboremos	juntos	la	riqueza	de	la	cocina	mexicana!	Este	sitio	web	no	está	afiliado	con	La
Carreta	Verde	México	Hola	Foodies,	¿Estás	buscando	lo	último	La	Carreta	Verde	Menú	precios	México?	Entonces	has	llegado	al	lugar	correcto.	Hemos	subido	su	menú	completo	con	fotos	y	precios	actualizados.	Los	precios	son	tomados	de	las	fuentes	oficiales	de	La	Carreta	Verde	México.	También	Verifique:	Helados	Thrifty	Menú	La	Carreta	Verde
Menú	Precios	2025	La	Carreta	Verde	Menú	puede	ser	categorizado	como	Jugos	Digestivos	–	Dietéticos,	Jugos	Nutritivos,	Jugos	Solitos,	Antigripales,	Limonadas,	Yogurt,	Ensaladas,	Sándwiches,	Licuados.	Veámoslas	en	detalle	una	a	una.	La	Carreta	Verde	Jugos	Digestivos	–	Dietéticos	Menú	MenúPrecioPapaya,	Piña	y	Naranja$91.00Jugo	Verde
Mediano$91.00Jugo	Verde	Grande$119.00Naranja,	Piña	y	Apio$91.00	La	Carreta	Verde	Jugos	Nutritivos	Precio	MenúPrecioBetabel,	Naranja	y	Espinaca$91.00Zanahoria,	Betabel,	Naranja	y	Perejil$91.00Naranja	y	Frutos	Rojos$91.00Shot	de	Jengibre$42.00Zanahoria,	Betabel,	Naranja	y	Perejil$91.00Naranja,	Zanahoria,	Apio,	Piña$91.00	La	Carreta
Verde	Jugos	Solitos	Menú	Precio	MenúPrecioJugo	de	Naranja$91.00Solito	de	Zanahoria$91.00	La	Carreta	Verde	Antigripales	Menú	y	Precio	MenúPrecioAntigripales:	Jugo	de	melón,	manzana	y	naranja.$91.00Antigripales:	Jugo	de	naranja,	guayaba	y	miel.$91.00Antigripales:	Jugo	de	piña,	guayaba,	fresa	y	miel.$91.00	La	Carreta	Verde	Limonadas
Menú	con	Precio	MenúPrecioLimonada	Detox$56.00Limonada	Tradicional$56.00Limonada	Fresa$56.00Limonada	Pepino$56.00	La	Carreta	Verde	Yogurt	Menú	También	Verifique:	El	Portón	Menú	La	Carreta	Verde	Ensaladas	Precio	MenúPrecioEnsalada$154.00	Menú	La	Carreta	Verde	Sándwiches	MenúPrecioSándwich	Paninoli$84.00Sándwich
Sencillito$100.00Sándwich	Supremo$105.00Sándwich	Hulk$100.00Sándwich	Poderoso$91.00	La	Carreta	Verde	Licuados	Menú	Precio	MenúPrecioChocoMilk$98.00Papaya,	Plátano,	All	Bran	y	Avena$98.00Fresa	y	Plátano$98.00Granos$98.00Frutos	Rojos	y	Avena$98.00	Menú	La	Carreta	Verde	México	Imagen	La	Carreta	Verde	México	La	Carreta
Verde	México	También	Verifique:	Happy	Salad	Menú	Todas	las	fotos,	precios	y	menús	están	tomados	de	las	fuentes	oficiales	de	La	Carreta	Verde	México.	La	Carreta	Verde	cerca	de	México	La	Carreta	Verde	Horarios	De	Apertura	Y	Cierre	Sábado:	7	AM-7	PM	Domingo:	Cerrado	Lunes:	7	AM-7	PM	Martes:	7	AM-7	PM	Miércoles:	7	AM-7	PM	Jueves:	7
AM-7	PM	Viernes:	7	AM-7	PM	Must	Visit		Combos	KFC	Menu	2023	y	Precios	2024	UpdatedFAQ’s	El	sándwich	más	popular	en	La	Carreta	Verde	es	el	Sándwich	Supremo,	que	cuesta	MX$105.00.	Está	hecho	con	jamón,	pavo,	tocino,	lechuga,	tomate,	aguacate	y	mayonesa	en	un	pan	tostado.	Un	jugo	verde	cuesta	MX$85.00	en	La	Carreta	Verde.	Es	un
jugo	licuado	a	base	de	vegetales	verdes	como	espinaca,	col	rizada,	apio	y	pepino.	Los	precios	de	los	smoothies	La	Carreta	Verde	van	de	MX$98.00	a	MX$105.00.	Los	smoothies	más	populares	son	el	Fresa	y	plátano	y	el	Chocolate	con	plátano	y	canela.	Must	Visit		Menú	De	Wings	Army	Sí,	hay	varias	opciones	vegetarianas	en	el	menú	de	La	Carreta
Verde.	Algunas	opciones	populares	incluyen	el	Vegetariano	Especial	(una	quesadilla	rellena	de	verduras,	queso	y	crema	agria),	la	Ensalada	Verde	(una	ensalada	hecha	con	verduras,	hortalizas	y	aguacate),	y	la	Sopa	de	Tortilla	(una	sopa	de	tortilla).	Los	costos	de	entrega	de	La	Carreta	Verde	varían	dependiendo	de	la	distancia	del	restaurante.	En
general,	los	costos	de	entrega	comienzan	en	MX$25.00.	Sí,	puedes	hacer	una	reserva	en	La	Carreta	Verde.	Puede	hacerlo	llamando	al	restaurante	o	reservando	por	Internet.	El	código	de	vestimenta	en	La	Carreta	Verde	es	informal.	Puedes	vestir	con	lo	que	te	sientas	cómodo.	Localización	Hermosillo:	Av.	Oaxaca	146,	Centro,	83000	Hermosillo,	Son.
Bv.	Justo	Sierra,	Issste	Federal,	83157	Hermosillo,	Son.	Av.	El	Bachoco	1,	Bachoco,	83148	Hermosillo,	Son.	Guadalajara:	Av.	Guadalupe	No.	1162-6,	Col.	Americana,	Guadalajara,	Jalisco,	C.P.	44160.	Monterrey:	Plaza	Fiesta	San	Agustín,	Av.	Revolución	No.	2325,	Local	112,	Col.	San	Agustín,	Monterrey,	Nuevo	León,	C.P.	64710.	Cancún:	Plaza	Las
Américas,	Blvd.	Kukulkan	Km.	9.5,	Local	208,	SM.	22,	Zona	Hotelera,	Cancún,	Quintana	Roo,	C.P.	77500.	María	Valverde	Hola,	soy	María	Valverde	y	siento	una	gran	pasión	por	la	comida.	Creo	que	desempeña	un	papel	crucial	en	la	definición	de	la	identidad	cultural	y	disfruto	explorando	nuevos	platos.	Ya	sea	probando	auténticos	tacos	mexicanos	o
deleitándome	con	una	deliciosa	pasta	italiana,	siempre	estoy	deseando	ampliar	mis	horizontes	culinarios.	Más	allá	de	mi	amor	por	la	comida,	también	me	interesa	mucho	entender	su	precio	y	garantizar	su	higiene.	Como	entusiasta	de	la	comida,	me	apasiona	compartir	mis	conocimientos	con	los	demás	e	informarles	sobre	la	importancia	de	la
seguridad	alimentaria,	las	fotos	de	los	menús	y	los	precios	adecuados.	Siendo	un	foodie	en	México,	buscarás	los	Precios	del	La	Carreta	Verde	Menu.	Aquí	podrás	conocer	el	Menu	de	La	Carreta	Verde	completo	con	los	últimos	precios.	Puede	confiar	en	estos	La	Carreta	Verde	Precios	,	ya	que	los	hemos	tomado	del	sitio	web	oficial	de	La	Carreta
Verde	Mexico.	La	Carreta	Verde	es	uno	de	los	restaurantes	más	emblemáticos	en	México,	conocido	por	ofrecer	una	experiencia	culinaria	única	que	combina	sabores	tradicionales	con	un	toque	contemporáneo.	Este	establecimiento	ha	capturado	los	corazones	de	los	amantes	de	la	buena	comida	con	su	variado	menú	y	ambiente	acogedor.	Leer	también:
Popeyes	Menú	Precios	México	La	Carreta	Verde	Menú	Precios	México	AtributoInformaciónNombre	del	RestauranteLa	Carreta	VerdeCocinaMexicanaFundado2010SedeCiudad	de	MéxicoUbicacionesVarias	en	MéxicoTipo	de	MenúTradicional	y	ContemporáneoEspecialidadesTacos	al	Pastor,	Enchiladas,	Sopes	La	Carreta	Verde	Menú	México	se	pueden
categorizar	como:		Jugos	Digestivos	–	Dietéticos	Jugos	Nutritivos		Jugos	Solitos	Antigripales	Limonadas	Yogurt	Ensaladas	Sandwiches	Licuados	La	Carreta	Verde		Jugos	Digestivos	MenúPrecioPapaya,	Piña	y	Naranja$91.00Jugo	Verde	Mediano$91.00Jugo	Verde	Grande$119.00Naranja,	Piña	y	Apio$91.00La	Carreta	Verde	Menú	La	Carreta	Verde		Jugos
Nutritivos	MenúPrecioBetabel,	Naranja	y	Espinaca$91.00Zanahoria,	Betabel,	Naranja	y	Perejil$91.00Naranja	y	Frutos	Rojos$91.00Shot	de	Jengibre$42.00Zanahoria,	Betabel,	Naranja	y	Perejil$91.00Naranja,	Zanahoria,	Apio,	Piña$91.00	La	Carreta	Verde		Jugos	Solitos	MenúPrecioJugo	de	Naranja$91.00Solito	de	Zanahoria$91.00La	Carreta	Verde
Menú	La	Carreta	Verde	Antigripales	MenúPrecioAntigripales:	Jugo	de	melón,	manzana	y	naranja.$91.00Antigripales:	Jugo	de	naranja,	guayaba	y	miel.$91.00Antigripales:	Jugo	de	piña,	guayaba,	fresa	y	miel.$91.00La	Carreta	Verde	Menú	La	Carreta	Verde	Limonadas	MenúPrecioLimonada	Detox$56.00Limonada	Tradicional$56.00Limonada
Fresa$56.00Limonada	Pepino$56.00La	Carreta	Verde	Menú	Leer	también:	Gong	Cha	Menú	Precios	México	Leer	También:		Le	Pain	Quotidien	Menu	Precios	México	[2024	Actualizado]La	Carreta	Verde	Yogurt	Menú	La	Carreta	Verde	Menú	La	Carreta	Verde	Ensaladas	MenúPrecioEnsalada$154.00La	Carreta	Verde	Menú	La	Carreta	Verde	Sándwiches
MenúPrecioSándwich	Paninoli$84.00Sándwich	Sencillito$100.00Sándwich	Supremo$105.00Sándwich	Hulk$100.00Sándwich	Poderoso$91.00La	Carreta	Verde	Menú	La	Carreta	Verde	Licuados		MenúPrecioChocoMilk$98.00Papaya,	Plátano,	All	Bran	y	Avena$98.00Fresa	y	Plátano$98.00Granos$98.00Frutos	Rojos	y	Avena$98.00	Leer	también:	Pollo
Feliz	Menú	Precios	México	La	Carreta	Verde	Horario	de	Apertura	Día	de	la	SemanaHorario	de	AperturaHorario	de	CierreLunes8:00	AM10:00	PMMartes8:00	AM10:00	PMMiércoles8:00	AM10:00	PMJueves8:00	AM10:00	PMViernes8:00	AM11:00	PMSábado9:00	AM11:00	PMDomingo9:00	AM9:00	PM	Leer	También:		Sanborns	Menú	Precios	México
[2024	Actualizado]	Valores	Nutricionales	PlatilloCaloríasProteínas	(g)Grasas	(g)Tacos	al	Pastor2501512Enchiladas	Verdes3002014Sopes	de	Pollo2201810Quesadillas	de	Huitlacoche2001210Tostadas	de	Tinga2801715	Valores	de	Alérgenos	de	La	Carreta	Verde	PlatilloGlutenLactosaHuevosTacos	al	PastorNoNoNoEnchiladas	VerdesSíSíSíSopes	de
PolloNoNoNoQuesadillas	de	HuitlacocheSíSíNoTostadas	de	TingaNoNoNo	La	Carreta	Verde	Promociones	La	Carreta	Verde	Cerca	de	Mi	Jangan	Rindu:	Fishers	Menú	Precios	México	La	Carreta	Verde	Reseñas	Our	systems	have	detected	unusual	traffic	from	your	computer	network.	Sí.	Las	entregas	de	La	Carreta	Verde	Morelos	a	domicilio	están
disponibles	en	la	app	de	Uber	Eats	en	Hermosillo.Ingresa	tu	dirección	para	ver	si	La	Carreta	Verde	Morelos	hace	entregas	a	domicilio	en	tu	ubicación	en	Hermosillo.Hay	2	maneras	de	hacer	un	pedido	en	Uber	Eats:	a	través	de	la	app	o	en	línea	por	medio	del	sitio	web	de	Uber	Eats.	Después	de	revisar	el	menú	de	La	Carreta	Verde	Morelos,
simplemente	elige	los	artículos	que	quieres	pedir	y	agrégalos	al	carrito.	A	continuación,	podrás	revisar,	hacer	y	seguir	tu	pedido.Consulta	la	información	de	las	tarifas	por	adelantado	de	los	distintos	artículos	que	ofrece	La	Carreta	Verde	Morelos	aquí	en	esta	página.Para	ahorrar	dinero	en	la	entrega,	puedes	obtener	una	membresía	de	Uber	One,	si
está	disponible	en	tu	área,	ya	que	una	de	las	ventajas	es	la	entrega	sin	costo	de	envío	($0)	en	pedidos	seleccionados.El	pago	se	hace	a	través	de	tu	cuenta	Uber	Eats.Si	necesitas	sugerencias	para	tu	pedido	de	La	Carreta	Verde	Morelos,	consulta	los	artículos	que	se	muestran	en	Seleccionado	para	ti	en	esta	página.	La	dirección	de	La	Carreta	Verde	es
Blvd	Solidaridad	735,	Col	Solidaridad	Cp	83116,	Hermosillo	Sonora	Hermosillo	.	Pechuga	de	pollo	a	la	plancha	(100	gr)	con	lechuga	orejona,	pimiento,	zanahoria	y	pepino.	Acompañada	de	tiritas	de	maíz	o	crutones.	Aderezos:	Ranch,	ranch-chipotle,	italiano,	césar	o	salsa	Red	Hot®.	+15.00	Aguacate.	+40.00	Tres	extras.	Extras	disponibles:	jamón	de
pavo,	queso	panela,	tomate,	arándanos,	manzana	verde,	aguacate,	fresa	fresca,	queso	mozarella,	entre	otros.	Blvd.	Solidaridad	392A,	en	la	gasolinera	vecina	del	mercado	de	abastos	Fco.	I.	Madero.Tel.	662	429	0145	Blvd.	Antonio	Quiroga	90,	Internacional,	83174Hermosillo,	Son.Tel.	662	148	5575	Blvd.	Solidaridad	164	entreColosio	y
NavarreteHermosillo,	Son.Tel.	662	307	8986	Blvd.	García	Morales	268,	casi	con	Quintero	Arce	en	Aquímis	TO	GO.Hermosillo,	Son.Tel.	662	429	0136	Blvd.	Quiroga	135,	enseguida	de	Gaservicio	y	Mini	Super	"El	Llanito".Hermosillo,	Son.Tel.	662	148	5575	Blvd.	Ganaderos	esquina	con	Blvd.	Paseo	del	Lago,	en	la	gasolinera	de	la	entrada	a	Urbivilla.Tel.
662	423	1172	Blvd.	Morelos	24	entre	Av.	Bachoco	y	Blvd.	López	Portillo.	Frente	a	Plaza	Guayacanes.	Hermosillo,	Son.Tel.	662	281	3890	En	Plaza	Workspace	Río	en	P.	Río	Sonora	205.	Frente	a	restaurante	PalominosHermosillo,	Son.Tel.	662	155	8657	Carretera	a	La	Colorada	98	Col.	Valle	del	Marquez.	En	la	gasolinera	del	7-Eleven.Tel.	662	349	9834
Blvd.	Progreso	esq.	con	Piña,	en	Plaza	Progreso.Tel.	662	934	7944	Blvd.	Progreso	628,	esquina	con	Blvd.	Solidaridad.	En	la	gasolinera	del	bochito	amarillo.Tel.	662	425	5325	Blvd.	Kino	295,	una	cuadra	antes	de	la	Torre	de	Hermosillo	(enseguida	de	DHL).Tel.	662	394	0444	Calle	Pino	Suárez	esquina	con	Oaxaca,	colonia	Centro.	En	el	estacionamiento
de	Aquímis	Huevos.Tel.	662	174	9738	Blvd.	Justo	Sierra	entre	Morales	y	Juárez,	justo	frente	al	hospital	de	gineco-pediatría	del	IMSS.Tel.	662	172	7041	Blvd.	Solidaridad	#3	esquina	con	calle	Novena.	Tan	solo	200	mts	al	sur	de	Ley	Palo	Verde,	en	autodetallado	Blue	Monster.Tel.	662	229	9058	Blvd.	Camino	del	Seri	casi	esquina	con	Blvd.	Paseo	de	las
Quintas.	En	Azores	Food	Park.Tel.	662	366	5962	Periferico	Sur	504,	en	el	estacionamiento	de	Nex	Gym.	Casi	frente	a	Super	del	Norte	y	Gasolinera	76.Tel.	662	432	4366	Blvd,	Solidaridad	152B	esquina	con	Alberto	Gutiérrez.	Una	cuadra	al	sur	de	calle	Jose	María	Mendoza,	casi	frente	a	Plaza	Girasol.Tel.	662	112	8397	Blvd.	Quiroga	esquina	con	García
Morales.Tel.	662	426	2622	Vado	del	Río	esquina	con	Blvd.	Las	Quintas.	En	el	estacionamiento	de	Abarrey.Tel.	662	937	1190	Blvd.	Navarrete	casi	con	Equitación.	Frente	al	próximo	Consulado	Americano.Tel.	662	365	7377	Blvd.	Colosio,	enseguida	de	ROBSON	Autolavado,	frente	a	FONACOT.Tel.	662	394	7027	Blvd.	Quiroga	casi	con	García	Morales.
En	el	estacionamiento	del	parque	FairPlay.Tel.	662	373	8586	Eusebio	Francisco	Kino	69,	Col.	Centro.	En	el	estacionamiento	de	Santovalle.Tel.	662	404	4752	Blvd.	Quiroga	esquina	con	Gaspar	Luken.	En	el	estacionamiento	de	Merca	China.Tel.	662	139	1081	Carretera	a	Sahuaripa	#33	en	Taquerías	El	Chino.Tel.	662	187	0661	Alberto	Gutiérrez	engtre
Monteverde	y	14	de	Aabril.	A	un	lado	de	la	UMF	número	2	del	IMSS.Tel.	662	100	0744	Hace	poco	más	de	cuatro	años,	Rosa	Isela	Velázquez	Carrillo	inició	como	microempresaria.	No	tenía	dinero,	ni	patrocinadores,	solo	el	apoyo	de	su	familia	que	la	alentaba	a	seguir	adelante	con	su	sueño.	Pero	Ross,	como	le	dicen	sus	amigos,	tenía	muy	claro	qué
quería	hacer,	y	sin	dudarlo,	optó	por	la	comida	saludable,	un	proyecto	con	el	que	se	identificaba	mucho,	pues	además	de	ser	parte	de	sus	hábitos,	sentía	la	necesidad	de	abrir	un	establecimiento	con	esas	características,	algo	único	en	su	giro	para	ese	entonces,	así	nació	La	Carreta	Verde.	“Decidí	emprender	en	este	mercado,	porque	era	algo	que	yo
comía	muy	seguido.	Era	parte	de	mis	hábitos	diarios,	y	tenía	la	necesidad	de	encontrar	un	establecimiento	con	ciertas	características	que	no	existían	en	ese	entonces,	y	dije,	animarnos	y	hacerlo,	y	lo	hice”,	recordó.	El	concepto	de	La	Carreta	Verde	fue	bien	aceptado,	y	el	esfuerzo	que	su	fundadora	y	equipo	de	trabajo	pusieron	en	cada	establecimiento
logró	crecimiento	en	poco	tiempo.	La	joven	emprendedora	reconoce	que	el	contar	con	una	plantilla	laboral	de	mujeres	en	su	mayoría,	ha	sido	parte	de	su	éxito,	no	solo	en	el	servicio,	sino	también	en	el	desempeño	y	compromiso	con	la	marca.	“En	Carreta,	somos	ya	más	de	70	integrantes	del	equipo,	todas	son	mujeres,	el	100%	en	operación	en
sucursales	son	mujeres,	y	la	verdad	yo	creo	mucho	en	el	espíritu	femenino,	son	muy	responsables,	tienen	una	actitud	de	servicio	muy	bonita,	distinta	a	lo	mejor	de	la	que	te	pueda	dar	un	hombre.	La	calidez	que	brinda	la	mujer	es	muy	diferente,	es	muy	agradable	en	el	tema	del	servicio	al	cliente,	he	confiado	en	esa	fórmula	y	nos	ha	funcionado
bastante	bien”,	reveló	Ross.	“Realmente	el	camino	del	emprendedor,	está	lleno	de	retos	diarios,	y	una	cosa	que	ha	sido	para	nosotros	un	tema	muy	frustrante,	es	la	inseguridad	en	la	que	vivimos”.	La	primer	Carreta	Verde	abrió	el	10	de	diciembre	del	2015,	y	continúa	ubicada	en	el	estacionamiento	de	la	gasolinera	sobre	el	bulevar	Solidaridad	casi
esquina	con	Tepic,	al	norte	de	Hermosillo.	Le	tomó	seis	meses	la	planeación	y	afinar	detalles,	realizar	todos	los	trámites	ante	el	municipio	antes	de	iniciar	operaciones.	Actualmente	son	19	carretas	en	servicio	en	distintos	puntos	de	la	ciudad,	bajo	el	mismo	concepto,	la	número	20	iniciará	próximamente	sobre	el	Camino	del	Seri,	al	sur	poniente	de	la
capital.	todas	abren	de	lunes	a	sábado.	El	menú	incluye	jugos,	licuados,	sandwiches,	yogurts,	ensaladas,	que	son	los	más	pedidos;	shots	de	jengibre,	pan	con	crema,	entre	otros.	Por	su	parte,	Andrea	Moreno	Castillo,	quien	ha	sido	parte	del	equipo	de	Ross	desde	hace	más	de	tres	años	,	recordó		anécdotas	de	cómo	los	clientes	se	“encariñan”	con
algunos	productos	y	hay	quienes	todos	los	días	pasan	por	su	mismo	licuado	o	sándwich.	Lee	también:	Carlos	Faz	siguió	su	instinto	para	los	negocios	y	logró	el	éxito	con	Celular	Fast	en	el	Centro	de	Hermosillo	Reconoció	que	trabajar	con	puras	mujeres,	no	solo	le	da	un	plus	al	comensal,	si	no	que	también	a	las	propias	trabajadoras,	quienes,	sin
demeritar	el	trabajo	de	los	hombres,	aseguran	son	más	responsables,	y	se	sienten	más	seguras	y	en	confianza.	“La	verdad,	siento	que	es	un	ambiente	un	poco	más	ameno,	es	más	a	gusto	trabajar	entre	puras	mujeres,	nos	sentimos	más	libres,	más	a	gusto	entre	nosotras”,	mencionó	Andrea.	Por	último,	Rosa	Isela	alentó	a	todas	y	todos	los	que	estén
pensando	en	emprender	un	negocio	a	que	lo	hagan,	que	el	no	contar	con	los	recursos	económicos	o	un	buen	patrocinio	no	son	obstáculo	para	lograr	el	éxito	como	microempresario,	prueba	de	ello	es	su	propia	historia.	“Desde	tu	trinchera	puedes	hacer	algo,	a	veces	pensamos	que	necesitamos	muchos	recursos,	mucho	dinero,	muchas	relaciones	para
poder	emprender	un	negocio	que	sea	exitoso,	y	no	es	así,	mi	historia	comprueba	que	no	necesitas	de	eso,	no	es	indispensable	para	poder	triunfar.	Mi	mensaje	es	que	lo	hagas,	si	crees	en	tu	proyecto,	que	tengas	carácter	fuerte,	que	puedas	mantenerte	aun	ante	la	adversidad,	en	tiempos	difíciles,	porque	cuando	eres	emprendedor	tienes	que	trabajar
mucho	más	que	cuando	eres	empleado,	vas	a	tener	mucho	más	estrés,	no	hay	descansos,	no	hay	vacaciones,	requiere	mucho	compromiso	y	pasión	por	tu	proyecto”	recomendó	Ross.


